REALITATI SOCIALE OGLINDITE iIN PROVERBE

Salanki Zoltan

Institutul de Istorie ,,George Baritiu” din Cluj-Napoca
Departamentul de Cercetari Socio-Umane

Résumé. L histoire de I’humanité a consigné une part significative de [’expérience de
vie sous forme de proverbes et maximes. Celles-ci constituent des repéres importants des
représentations sociales concernant la vie sociale quotidienne, ['interaction humaine et la
maniére de laquelle nous justifions nos comportements. Il n’existe pratiquement pas de
societé, culture ou domaine de I'existence humaine qui ne soit pas illustré par ces assertions
au caractére général. Les proverbes sont porteurs d’une forte charge symbolique,
déterminée par les différents contextes et groups au milieu desquels ils réunissent le
consensus. La recherche sociologique peut relever la place que les proverbes occupent dans
la structure des représentations sociales, leur capacité a refléter les réalités sociales ainsi
que leurs fonctions. Cette étude représente les repeéres théorétiques et méthodologiques
nécessaires a révéler les valences sociales des proverbes.

Mots-clés: proverbe, sociologie, savoir commun, savoir scientifique, culture,
réalité sociale, représentations sociales, écologie humaine, action
sociale, relations de genre.

1. O PERSPECTIVA SOCIOLOGICA

1.1. DE LA SIMTUL COMUN LA STIINTA

Istoria omenirii a consemnat o parte semnificativa a experientei de viata sub
forma proverbelor, zicalelor, maximelor, butadelor si a vorbelor de duh. Practic nu
existd societate, culturd sau sferd a existentei umane care sa nu fie reflectatd in
aceste formule cu caracter general.

Provocarile de ordin etic si social determinate de dezvoltarea tehnologica si
informationala au relansat discursul stiintific privitor la relatia dintre cunoastere si
fundamentul ei social. In ultimele douid decade ale secolului al XX-lea s-au
intensificat eforturile sociologilor preocupati de cultura, religie si ideologie de a
revitaliza acest domeniu. Aceastd orientare a fost sustinutd si prin dezvoltarea ca
disciplind separati a studiilor culturale'.

Vsxs Sociologia cunoasterii, in *** Oxford, Dictionar de sociologie, G. Marshall (coord.),
Bucuresti, Edit. Univers Enciclopedic, 1993, p. 543-544.

An. Inst. de Ist. ,,G. Baritiu” din Cluj-Napoca, Series Humanistica, tom. X, 2012, p. 73-96
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Purtatoare ale experientei umane, sedimentatd in forma lingvistica,
proverbele au constituit obiect al cercetdrii in momentul in care s-au conturat
diferite puncte de vedere privitoare la raspandirea sociald a cunoasterii. Ele reflecta
0 cunoastere comuna, atat in sensul impartasirii lor de catre un grup, cat si in cel al
surprinderii unei realitati traditionale nu foarte complexe. Formele logice de
exprimare a realitdtii prin proverbe corespund unor situatii tipice relativ restranse,
specifice cotidianului traditional’.

Ca parte a culturii populare traditionale, proverbele plasmuiesc metaforic si
concis experienta umand, constituind o parte semnificativd a reprezentarilor
sociale. Ele au fost un mijloc de expresie a oamenilor din popor, dar mai sunt §i in
zilele noastre, chiar dacd sub o forma mai redusd sau mai adaptatd contextelor si
cerintelor mediatice, un mijloc de comunicare deseori utilizat. Specifice culturii
orale, proverbele au constituit obiectul celor mai vechi colectii de folclor.
Cercetatorii si literatii care s-au ocupat de acest domeniu au subliniat faptul ca
aceste perle ale cunoasterii oglindesc aproape in totalitate existenta umana: atat
interactiunea umana, cat si mediul de viata.

Proverbele sunt parte a constiintei colective, a formelor mentale ale
societatilor traditionale. Chiar dacd in contemporaneitate complexitatea realitatii
sociale si adevarurile stiintifice au plasat acesti sdimburi de adevar ai experientei, de
reguld rezultate ale observatiei cotidiene, intr-un con de umbra, proverbele
constituie repere importante ale reprezentarilor sociale despre viata de zi cu zi,
despre felul in care ne raportam la semenii nostri si modul in care ne justificim
comportamentele.

A. Comte, cercetatorul creditat cu introducerea termenului sociologie in
stiintd, considerd cd aceasta tinteste spre cunoasterea legilor lumii sociale.
Promotor al pozitivismului stiintific, el sustine faptul cd aceasta cunoastere trebuie
bazatd pe observatie sistematicd si experiment, metode consacrate in stiintele
naturii, pentru ca rezultatele cercetérii sa poatd fi formulate sub forma de legitati.
Etimologic, termenul sociologie, compus din socius-tovaras (lat.) si logos-
cunoagtere argumentatd (gr.), desemneaza in sens larg cunoasterea stiintificd a
socialului. Complexitatea realitatii sociale si studierea acesteia de pe diferite pozitii
stiintifice si ideologice au condus la formularea diferitelor modele explicative si
interpretative. Aceste modele, denumite paradigme, sunt valide numai in contexte
de cercetare specifice. Distinctia cea mai elocventd 1n acest sens si care a
fundamentat o serie de orientari de cercetare ulterioare se referd la natura realitétii
sociale. In cadrul paradigmei durkheimiene, se considera ci mediul social este
supraindividual si, prin structurile sale economice, politice, demografice, determina
aproape in totalitate comportamentul indivizilor. Spre deosebire de explicarea prin

> L. Gél, Limba si logicitate, Cluj-Napoca, Edit. Presa Universitard Clujeand, 1999, p. 95.
3 1. Cuceu, Dictionarul proverbelor romanesti. 7.777 texte din Dictionarul Tezaur al paremiologiei
romdnesti, Chisinau, Edit. Litera International, 2006, p. 7.
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acest determinism unilateral, In paradigma weberiand este accentuata intelegerea
actiunilor individuale in contextul lor specific. In aceasti viziune, conduitele
umane nu reprezintd un raspuns mecanic la forte independente de rationalitatea
individuala, iar societatea in ansamblul ei este expresia proceselor adaptative ale
actorilor sociali.

O viziune multiparadigmatica poate fi productiva si in cazul abordarii
proverbelor. Daca din perspectiva culturalismului proverbele se pot interpreta
in termenii unor modele cristalizate ale reprezentarilor sociale care ghideaza
comportamentul uman, din perspectiva structural-functionalistd proverbele se
pot releva ca expresie a unei anumite structuri sociale si a rolului indeplinit de
acestea in mentinerea organizarii sociale. Paradigma lingvisticd poate sublinia
specificul cultural al proverbelor in strdnsd corelatie cu limba si cadrele
culturale 1n care se exprimad, iar paradigma comunicationala, adesea coroborata
cu cea economicd, poate accentua prezenta proverbelor ca mijloace de
comunicare si bunuri simbolice ale practicilor culturale contemporane®.
Desigur, aceste aspecte relevd complexitatea unei abordari de tip holistic,
specific mai ales antropologiei sociale. Urmand insd o astfel de cale, ne-am
situa 1n fata paradoxului globalitate—exactitate, $i anume: cu cat ne apropiem de
o abordare globala, cu atdt scade precizia si creste speculativul. De aceea,
consideram utild evidentierea a doua aspecte distincte, dar complementare,
referitoare la proverbe: cel referitor la continuturi, respectiv cel referitor la
praxisuri. Aceastd diferentiere serveste unei clarificari teoretice privind
modalitatile de investigare metodologicd. Relevarea sensurilor si aspectelor
sociale reflectate in proverbe implicd analiza de continut, iar surprinderea
contextelor si formelor exprimadrii, a functiilor si valentelor comunicationale
presupune apelul la ancheta sociala.

Din cele mai vechi timpuri, omul a simtit nevoia de a formula reguli de
conduita care sd intruneascd consensul unanim al comunitatii sale. Una dintre
expresiile acestor reguli, dictate de experienta cotidiand, sunt proverbele. Ele
reflectd preocupdri fatd de subiecte, precum: omul si mediul de viatd, munca,
comportanentul individual si cel colectiv, dragostea si prietenia, familia. Trecerea
in revistd a principalelor teme ale sociologiei indicd o sferd similard de interes.
Desigur, aceasta observatie nu justifica punerea sub semnul egalitatii a celor doua
abordari ale realitatii sociale. In mod curent, oamenii reusesc si-si organizeze si
sd conduca viata lor personald §i pe cea a comunitatii fard a apela la mijloace
stiintifice. Insd adevirurile constatate prin intuitie individuald, intelepciune
colectiva si negociere sociald si, In consecintd, contaminate de subiectivitatea
umand lasd un spatiu prea generos interpretdrii, fiind adesea incomplete si
distorsionate. In ciuda acestor neajunsuri, asertiunile cunoasterii comune pot

* Ibidem, p. 302.
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constitui repere utile si ipoteze de lucru pentru cunoasterea stiintifica, care, prin
cercetare sistematica, conduce la formularea unor concluzii verificabile, valide si
mai eficiente pentru explicarea realitatilor sociale.

1.2. JUSTIFICAREA PERSPECTIVEI SOCIOLOGICE SI UTILITATEA EI

O asemenea perspectivd asupra tezaurului paremiologic, in care indicii
tematici sa exprime dimensiunea lor sociald, este slab reprezentata in comunitatea
stiintifica. Cele mai multe abordari din perspectiva etnologiei, lingvisticii sau chiar
a psihologiei se refera in mod preponderent la originea, structura lingvistica si
structura logica a proverbelor. Intilnim putine abordari din perspectiva sociologica.
In acest context, considerim ci este oportund o abordare interpretativd care si
evidentieze continutul acestor chintesente ale spiritualititii romanesti in sensul
reflectarii simtului comun.

In teoria sa asupra culturii, E. Tylor, examinand dictoane, proverbe si practici
specifice stiintelor oculte, subliniazd puternica legatura dintre civilizatia moderna si
practicile societitilor arhaice’. De asemenea, intr-un studiu recent de logica
limbajului este subliniata similaritatea crescuta intre frecventa utilizarii operatorilor
logici primitivi in compunerea unor propozitii simple, specifice exprimadrii curente
a oamenilor, si frecventa operatorilor logici utilizati In proverbe. Aceasta sugereaza
ca cele doud modalitdti de comunicare, de reprezentare a realitatii cotidiene
opereazi pe baza aceleiasi logici mentale®. In societatea contemporani, miturile,
legendele, formele mentale arhaice sunt inlocuite de fenomenul reprezentarii.
Fondatorul scolii europene a reprezentarilor sociale, S. Moscovici, a inlocuit
conceptul durkheimian de ,,reprezentari colective” cu cel de ,,reprezentari sociale”,
tocmai pentru a sublinia faptul cd acestea din urma se formeazd pe baza unei
realitati sociale in continua schimbare’.

Mentinerea, modificarea si chiar aparitia unor formule proverbiale noi, care
condenseaza o anumita laturd a practicii sociale din perioada comunistd si de
tranzitie din Roméania, cum ar fi: Cine-i harnic si munceste, ori e prost ori nu
gandeste; Cel ce munceste nu are timp sa cdstige, sunt argumente care indica
vitalitatea paremiilor, dar si faptul cd proverbele sunt o parte manifesta a
reprezentdrilor sociale, ambele avind urmatoarele caracteristici:

— au caracter transindividual,

— au continut social;

3 B. Valade, Cultura. Analiza antropologicd a culturii, in *** Tratat de sociologie, R. Boudon
(coord.), Bucuresti, Edit. Humanitas, 1997, p. 532.

L. Gal, op. cit., p. 44.

"P. Ilut, Reprezentare sociald, in *** Enciclopedie de psihosociologie, S. Chelcea, P. Ilut
(coord.), Bucuresti, Edit. Economica, 2003, p. 311-315.
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— sunt Tmpartasite colectiv, deci au un grad ridicat de consensualitate;

— se formeaza prin socializare;

— au intotdeauna si un coeficient de individualitate®.

Proverbele poartd o puternica incarcatura simbolica, determinata de diferitele
contexte si grupuri in cadrul carora acestea Intrunesc consensualitatea. Continutul
social confera proverbelor un grad ridicat de abstractizare si nota de suprauman;
astfel ele asigurd un substrat imagistic si ideatic, confortabil si familiar al
existentei. Analiza unor indici dupa cuvintele cheie mai des intilnite in proverbe
sugereaza faptul ca cel ce le stie si le aplica dobandeste un plus de intelegere, ca se
orienteaza prin intermediul unui ghid comportamental legitim si ca detine o cheie
de interpretare a realittii. Dacd in societatea traditionald proverbele ofera solutii,
in societatea modernd mijloacele de comunicare si cunoastere se diversifica
puternic, noile repere fiind rezultatele stiintifice difuzate social, sloganurile
publicitare care dirijeazd consumul si, ca o alternativd la proverbe, legile lui
Murphy, care oferd cii de interpretare a cotidianului’. Chiar daci oamenii se
orienteazd in spatiul social si in functie de aceste expresii ale simtului comun, o
relatie de cauzalitate intre acestea si actiunea umand poate fi mai mult intuitd decat
cuantificatd, fiind vorba de relatia complexd dintre conceptii de viata, valori,
atitudini si comportamente. In acest sens, sociologia poate releva locul proverbelor
in structura reprezentarilor sociale, capacitatea lor de a reflecta realitatile sociale,
dar si functiile acestora.

Procesele adaptative fatd de realitatile cotidiene sugereaza faptul ca
proverbele au in raport cu conduitele comportamentale, aldturi de functia
comunicationald, si o functie normativa. Aceastd afirmatie necesita a fi corectata
prin urmatorul amendament: ca parte a culturii, proverbele poartd o puternica
incarcatura simbolica, determinatd de diferitele contexte si grupuri in cadrul
carora acestea Intrunesc consensualitatea. Chiar si din aceasta perspectiva asupra
culturii, regasitd 1n majoritatea studiilor antropologice, in care totalitatea
manifestdrilor sociale sunt integrate unui sistem simbolic coerent, cultura nu
prezintd aspecte normative, ci o totalitate. Ea este o suma a cunostintelor,
atitudinilor si conduitelor comportamentale pe care le au in comun si pe care le
transmit membrii unei societiti anume'”.

O abordare sociologica a proverbelor poate evidentia atat caracterul
dinamic al acestora, in sensul reproducerii si/sau schimbarii formei si sensului,
cit si caracterul lor static, in sens de componenta culturald. Daca in primul caz
se accentueazd rolul si functiile indeplinite de traditie in cadrul culturii, in cel
de al doilea caz se accentueaza desprinderea semnificatiilor prin analiza de

8 Ibidem.
° L. Gal, op. cit., p. 78.
19 B. Valade, op. cit., p. 532.
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continut, ca indici ce trimit la profilul mental al acelora care vehiculeaza aceste
continuturi'".

2. TEME MAJORE ALE SOCIOLOGIEI SI INDICI DE PROVERBE

Continutul social al proverbelor apare mai pregnant in cazul acelora care
vizeaza socialul propriu-zis, si anume: structura sociald (in sensul modelelor de
relatii si organizare sociald), reprezentari colective (sensuri §i cdi de organizare
cognitiva a lumii ce supravietuiesc dincolo de indivizi), actiunea umana (societatea
ca expresie a interactiunii dintre indivizi si grupuri). Evidentierea continuturilor si
valentelor sociale ale proverbelor presupune, deci, clasificarea acestora din urma
dupa criteriul temelor majore din sociologie. Acest demers este similar celui de
definire, intr-un sens larg, a sociologiei prin obiectul ei. O astfel de conturare, in
termenii cunoasterii legilor lumii sociale, porneste de la constatari si delimitari ale
partilor si fenomenelor sociale. Parcurgdnd cuprinsul unor tratate sau volume de
sociologie, constatim prezenta urmatoarelor teme: actiune sociald, grupuri si
sociabilitate, stratificare, mobilitate, putere, conflicte, miscari sociale, schimbare
sociald, organizatie, deviantd, cultura, religie, cunoastere, comunicare, minoritati,
familie, educatie, comportament colectiv, reprezentdri colective, populatie si
ecologie. Operationalizarea acestor teme poate furniza concepte cheie ca indici de
clasificare a paremiilor.

Varietatea de exprimare a proverbelor presupune, asadar, cadutarea de
sinonime si stabilirea de asocieri verbale in vederea conturdrii unui grup de cuvinte
in baza carora pot fi identificate si clasificate proverbele. Amintim ca proverbele au
constituit intr-o prima etapa un gen oral, reflectand cultura populara, pentru ca mai
apoi sa devina si un gen scris. De aceea, analiza acestui gen, bogat in arhaisme si
regionalisme, presupune o relativa flexibilitate interpretativa si de clasificare. In
aceastd ordine de idei, subliniem faptul ca studiul de fatd se referd doar la
continuturi, nu si la practici culturale si vizeaza intocmirea unei liste tematice de
proverbe elocvente din perspectiva sociologica.

Elaborarea studiului a urmat logica unei prezentari sintetice de teme ale
sociologiei care pot fi exemplificate prin proverbe. Dupd o prezentare generald a
temei, sunt abordate paradigme, legitati specifice, dar si concepte-cheie pe care
sociologia le utilizeazd in relevarea lor. Totodatd, s-a urmarit exemplificarea
discursului cu proverbe care redau aceleasi aspecte sau legitati ale realitatii sociale,
dar cu mijloace ale cunoasterii comune, relevand astfel valentele sociologice ale
paremiilor. In final, aceasti exemplificare este imbogitita prin intocmirea, pe bazi
de cuvinte-cheie, a unor liste tematice de proverbe specifice fiecarui capitol.

U'M. Lazir, Cultura, in *** Sociologie, T. Rotariu, P. Ilut (coord.), Cluj-Napoca, Edit. Mesagerul,
1996, p. 300.



7 Realitati sociale oglindite in proverbe 79

2.1. LEGATURA OMULUI CU NATURA

Una dintre problemele majore cu care se confruntd societatea contemporana
este ecologia mediului Inconjurator. Problemele ecologice nu se referd numai la
modul in care oamenii pot controla si mpiedica deteriorarea mediului, ci si la
conceptiile si modurile de viatd specifice omului modern.

Societdtile traditionale existau in virtutea a ceea ce le oferecau natura si
mediul inconjurdtor, fard a le modifica in mod semnificativ. Daca pana in epoca
industrializarii natura domina existenta umanitétii, in zilele noastre sensul este
invers, existdnd prea putine procese naturale care sa nu fie influentate de activitatea
umana si modificate in mod semnificativ, uneori chiar brutal si cu consecinte
negative asupra viitorului. Principalele amenintéri la adresa mediului Inconjurator
se referd la acumularea Intr-un ritm ingrijorator a deseurilor nereciclabile, poluarea
aerului si efectele incalzirii globale si, nu in ultimul rdnd, epuizarea resurselor
conventionale de energie si materii prime'?. Aceste evolutii au condus la aparitia
unor organizatii §i miscari internationale care militeaza in favoarea unei interventii
moderate si echilibrate asupra naturii si ale caror scopuri declarate sunt orientate
catre protejarea mediului global prin utilizarea rationala a resurselor si conservarea
biotipurilor. Astfel, in ultimele decenii, natura salbatica nu mai reprezintd un obiect
al transformarii, ci unul al conservarii.

Aceastd tema se afld, de asemenea, sub lentila sociologiei, deoarece atat
originea interventiei asupra mediului, cat si efectele produse sunt de natura sociala.
Rezolvarea acestor probleme implica schimbari atat tehnologice, cat si sociale. In
contextul actual, omul nu mai poate fi privit ca un cuceritor al unei naturi ostile sau
generoase, ci ca un element al sistemelor naturale care 1i asigurd supravietuirea.
Legatura constantd a omului cu natura si dependenta societdtii in ansamblu de
mediul fizic au fost transpuse, de altfel, si in conceptiile sociologice care incercau
sd explice realitatea sociald. In acest sens, s-a conturat paradigma evolutionistd, a
carei valenta interpretativa constd in compararea societatii cu natura. Conform
acesteia, progresul social este rezultatul diversificarii, al trecerii de la simplu la
complex si ameliorarea sistemelor sociale prin autoreglare. Evolutia sociald este
similard evolutiei naturale, care se autoregleazd pe baza procesului de selectie
naturald. Aceastd paradigma are doud orientdri complementare, care ghideaza
cercetarea §i interventia In privinta mediului: ecologia umana si dezvoltarea
durabila.

Ecologia umand studiazd interactiunile dintre specia umand si mediul
ambiant. In centrul preocuparilor sale, pot fi identificate citeva aspecte majore,
care se referd la: pericolul epuizarii resurselor, preintdmpinarea dezechilibrelor
naturale, elaborarea unei politici ecologiste, formarea unei constiinte ecologice.
Asemenea preocupari pot fi traduse in registrul praxisului uman prin dezvoltarea

12 A. Giddens, Sociologie, Bucuresti, Edit. Bic All, 2001, p. 570.
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unor tehnologii ecologice si promovarea educirii in spirit ecologic. In conformitate
cu astfel de obiective, interventia umana trebuie sd respecte si sd asigure
regenerarea ciclurilor fundamentale ale naturii.

Cealaltd orientare, cea a dezvoltarii durabile, desemneaza acel tip de
dezvoltare care urmadreste satisfacerea nevoilor prezentului, fird a compromite
posibilitatea generatiilor viitoare de a-si satisface propriile nevoi. Conceptul de
dezvoltare durabila desemneaza totalitatea formelor si metodelor de dezvoltare
socio-economica, al cdror fundament 1l reprezintd in primul rand asigurarea unui
echilibru intre aceste sisteme socio-economice §i elementele capitalului natural.
Durabilitatea pleacd de la ideea ca activitatile umane sunt dependente de mediul
inconjurator si de resurse. Sanatatea, siguranta sociald si stabilitatea economica a
societatii sunt esentiale in definirea calitatii vietii. Desi initial dezvoltarea durabila
s-a vrut a fi o solutie la criza ecologica determinatd de intensa exploatare
industriald a resurselor si degradarea continud a mediului si cauta, in primul rand,
prezervarea calitatii mediului inconjurator, in prezent conceptul s-a extins asupra
calitatii vietii In complexitatea sa.

Odata cu dezvoltarea tehnologica, cu accelerarea ciclurilor de productie si,
implicit, a ciclurilor de viatd individuale si sociale, omul modern s-a sustras
dependentei fatd de ciclurile naturii, preludnd initiativa si controlul in raport cu
mediul. Insi, in mod paradoxal, el a pierdut controlul in ceea ce priveste efectele
negative generate de o utilizare irationald a resurselor. In zilele noastre, aceasta
crizd a suscitat interes fatd de relatia dintre om si mediul sdu ambiant, argumentand
cu mijloace stiintifice agenda de lucru a ecologiei la nivel global. Analizele
efectuate si concluziile desprinse vin sa sprijine promovarea unor atitudini i
actiuni umane orientate spre moderatie, echilibru si preventie. In esenta, cele doua
aborddri contemporane ale problematicii mediului promoveaza ideea conform
careia sistemele sociale trebuie sa functioneze in concordanta cu legile de structura
si evolutie ale mediului ambiant, care prin procese de autoreglare tind spre
reducerea dezechilibrelor.

Ca expresie a raportului omului cu natura, proverbele reflecta toate aceste
principii: de moderatie — Sarea-i bund la ferturd, / Insd nu peste masurd; Dacd nu
stii ce-1 apa, nu te sui in luntre; de preventie — Omul cuminte face iarna car si vara
sanie; Agonisirea la vreme inlatura lipsa §i nevoia; de echilibru — Cine n-a gustat
amarul nu stie ce e zaharul;, specifice omului dependent de mediul siu’.
Dependenta de naturd, respectul fatid de aceasta, dar si comportamentele potrivite
sau nepotrivite in raport cu legile naturii sunt exprimate foarte elocvent: Adund de

13 Pentru exemplificarea cu proverbe a textului au fost utilizate urmitoarele surse: 1. Cuceu,
Dictionarul proverbelor romdnesti, Bucuresti, Edit. Litera International, 2006; T. Flonta, Dictionar
englez-romdn de proverbe echivalente / English-Romanian Dictionary of Equivalent Proverbs, Bucuresti,
Edit. Teora, 1992; G. Muntean, Proverbe romanesti, Bucuresti, Edit. Minerva, 1984; G. A. Zanne,
Proverbele romdnilor, vol. I-X, Bucuresti, 1895-1912.
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unde ai semanat; Cu rabdare §i cu tdcere se face agurida miere; Nu te juca cu
focul, ca indata te parleste; De unde nu-i foc, nu iese fum; Apa, vantu' §i gura
lumii nu le poti opri; Apa lind face mult noroi, iar cea repede §i pietrele le spala;
Cine seamana vant culege furtund, Cine se amestecd in tardte, il mandnca porcii;
Prostul taie copacul, ca sa-i manance rodul.

Elemente ale naturii. Experienta umand a integrat, iIn mod firesc, in
conceptiile de viatd elementele structurale ale naturii: apa — Apa curge si se duce,
pietrele ramdn pe loc; aerul — Vintul aduce, vantul duce; pamantul — Ce intra in
pamant curdnd se uitd, focul — Focul le mistuie pe toate, $i procesualitatea ei:
anotimpurile — Cine vara petrece cantdand / larna ramane flamdnd; Cu o floare nu
se face primavard; Toamna se numadrd bobocii; ciclul viatd-moarte — Ce inghite
pamdntul, viata nu mai are; Viata omului, ca oul in mana copilului; Decdt viata cu
necaz, mai bine moarte intr-un ceas, care au determinat supravietuirea omului §i
evolutia societatilor in ansamblu. Importanta acestor elemente, dar si modul de
utilizare a lor este puternic reflectatd din cele mai vechi timpuri in legende, mituri
si folclor: Cand seaca apa, se cunoaste pretul fantanii; Apa depdrtata nu stinge
focul. In jurul naturii s-a conturat o intreagd cosmogonie: A face scard la cer;
Ce intra in pamdnt curdnd se uitd, A sta inaintea cuiva ca luceafarul; Un pamdnt
si-o apa suntem, Stie cdte-n lund §i in soare; S-a ndscut cu stea in frunte, ca punte
de legaturd intre real si suprareal, intre ceea ce tinea de capacitatea de intelegere si
explicare a omului si ceea ce era dincolo de limitele lui. Atitudinea omului in
raport cu natura, asa cum este ea reflectatd in proverbe, promoveaza echilibrul,
regenerarea, armonia, indicand totodata si repercusiunile nefericite ale nerespectarii
acestor principii. Dincolo de acest cadru general, o preocupare constantd a omului
in raport cu mediul inconjurdtor s-a manifestat atat fatd de componentele care au
constituit resurse ale existentei: regnul vegetal — Padurea nu se sperie de cel care
pune multe lemne in carutd, regnul animal — Nu da calul pentru magar; Gaina
batrdna face ciorba bund, cat si fatd de mijloacele care au inlesnit schimbarea si
controlul lor: lemnul — Dintr-un lemn, iese si cruce, si mdciucd; piatra — Piatra
pretioasa straluceste si in noroi, fierul — Sandtos ca fierul; Fier pe fier il ascute.

Comparatii cu firea umana. Caracterul omului, dar si modul de raportare la
semeni au fost surprinse cu multd acuratete si exprimate cu mult haz si rafinament
in proverbe: Imi place acru, dar foarte acru; Ariciul cu mestesug se prinde §i
vrabia cu mei. Prin comparatie cu caracteristicile structurale ale mediului
inconjurator, cu ciclurile de viatd vegetald si cu comportamentul animalelor, firea
umana a fost adesea descrisa intr-o logicd care reflecta atitudini contrare: tarie-
moliciune — Nu tot pe moale, ca sa poti suferi §i ce-i tare, dulce-acru (amar) —
Ii satul altul de dulce, vrea §i amar cdteodatd, harnicie-lene — Albina, de viespe,
cdt cerul de pamant, iubire-urd — A-I iubi ca sarea-n ochi §i ca piperu-n nas.
Bogatia naturii a constituit Insa o sursd mult mai complexd si variatd de
caracterizari reflectand particularitati individuale — A4 fi imbracat cu piele de vulpe,
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relatii de tip cauza-efect — Au mdncat parintii aguridad, si si-au strepezit copiii
dintii; Apele mici fac rdaurile mari, complementaritate — Nu e soare fara umbrd,
similaritate — Aschia nu sare departe de trunchi.

De asemenea, grupurile si colectivitatile umane, societatea in ansamblu, au
fost caracterizate prin referire atat la legile firesti ale naturii — Noapte cu soare nu
s-a pomenit, cat si la exceptiile de la acestea — Nu este padure fara uscaturd,
delimitand astfel ceea ce este normal si acceptat — Cainele, cand [-ai oparit, fuge si
de apa rece, de ceea ce este indezirabil si marginal — S-a inecat, ca tiganul la mal;
Orbului, degeaba 1i spui ca s-a facut ziud.

Prevalenta utilizarii acestei resurse extrem de generoase in scopul descrierii si
caracterizarii omului si a societitii reflectd dependenta omului fatd de natura care-i
oferd modele complexe si echilibrate demne de urmat, atét in relatia cu mediul, cat
si cu semenii — Floarea s-o pazesti sa nu se strice, cd, de se va strica, nici poama
nu-i manca,; Furnica cu furnica, fie cdt de micd, face mare musuroi.

2.2. ACTIUNEA UMANA

Termenul de actiune si corelatul sau activitate, preluati din limbajul comun,
au dobandit semnificatii speciale, tehnice in limbajul sociologic numai dupa
imbogatirea lor cu atribute precum: comun, social. Circumscrierea termenului de
actiune face apel la notiunea de comportament. Acesta din urma desemneaza un set
de deprinderi fizice si mentale orientate spre satisfacerea unor nevoi sau realizarea
unor obiective umane. Spre deosebire de comportamentul uman, actiunea are o
semnificatie subiectiva pentru individ, datorata reflectarii de catre actorul social a
cadrelor socio-culturale ale existentei.

Actiunea individuali, actiunea colectiva. Din cele mai vechi timpuri,
oamenii s-au straduit sd patrundd motivatiile individuale si colective care le
fundamenteazd existenta si raportarea la semeni. Dacad surprinderea
singularului, a individualului pe baze experientiale era mai facila — Cine
alearga mult mandnca unt; Acela striga caruia ii arde casa; Cine-mparte
parte-§i face, descifrarea complexitatii traiului in comun a lasat mai mult loc
interpretarii — Mai bun este vecinul si prietenul de aproape, decdt fratele de
departe; Atdta tine pacea, pdna vrea vecinul; Soarele, cdt de cald, tot nu
incdlzeste lumea toatd; Soarele incdlzeste pe toatd lumea. Insa chiar aceste
ezitari denotd valentele interpretative ale proverbelor ca samburi de adevar ai
explicatiei sociologice.

Actiunea constituie baza oricarui fenomen social. Acest termen se refera
la un proces delimitat in timp, individual sau colectiv, de realizare a unui
obiectiv clar formulat de citre un actor social. Actiunea colectiva reprezinta o
agregare complexa de actiuni individuale ghidate de interese comune. Actiunea
presupune patru elemente distincte: un actor individual sau colectiv, un context,
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un obiectiv si un mijloc de realizare. in cazul actorului individual, paremiile
surprind elementele specifice actiunii: contextul — Vai de cel ce merge singur!
cd, cand va aluneca, n-are cine-l ridica, telul — Aduna la tinerete, ca sa ai la
batrdnete, mijlocul — Unge rotile daca vrei sa mearga carul; Unde nu-i cap,
vai de picioare; insa, in cazul actorului colectiv, observatia curentd s-a
marginit, de reguld, la precizarea efectului, relevand totodatd dezirabilitatea
interesului comun — Doi ochi vad mai bine decat unul; Unirea face puterea.
Din perspectiva sociologica, aceasta diferentd se datoreaza faptului ca, spre
deosebire de actiunea individuald, cea colectivd presupune un interes comun
constientizat si promovat la nivelul unui grup social. De aceea, in cazul
actiunilor colective, obiectivele sau finalitatea pot fi mai slab conturate,
acestora substituindu-li-se organizarea sociala.

Termenul actiune este indispensabil intelegerii si interpretarii fenomenelor
si proceselor existentei umane in toate cadrele ei de manifestare: culturale,
sociale, psihice. O serie de orientdri sociologice, precum cea weberiana,
interactionismul simbolic sau etnometodologia, considerd actiunea umand ca
fiind obiectul predilect al cercetarii. Fiind dependenta de contextul cultural, de
normele care reglementeaza sfera actiunii si interactiunii umane, dar si de
resorturile motivationale individuale, actiunea umana reprezintd, in opinia
adeptilor paradigmei actiunii sociale, singura explicatie si interpretare
plauzibila a fenomenelor sociale.

Actiunea sociald. Spre deosebire de actiunea individuala sau cea colectiva,
actiunea sociala nu reprezintd un tip sau model de actiune in sine, ci un cadru
explicativ si comprehensiv al fenomenelor sociale. Intelegerea fenomenelor sociale
presupune regasirea sensului comportamentului individual. A explica fenomenele
si procesele sociale Tnseamnd a gisi cauzele, motivatiile individuale si particulare
care le genereazd. Un aspect specific societdtii rurale traditionale, precum
recoltatul, ne va facilita intelegerea distinctiei dintre diferitele tipuri de actiune. In
comunitatile traditionale bazate pe o economie agricold, recoltatul reprezenta o
actiune de regula colectiva, nu individuala, ghidatd de un sistem de cunostinte,
reprezentdri si credinte — Ardatura buna / Pururea iti da in gura. Momentul
recoltatului nu era ales arbitrar, ci era dependent de observarea si evaluarea
oportunitatii din punctul de vedere al ciclurilor vietii vegetale in particular si
ciclurilor vietii naturale in general. De asemenea, cunostintele acumulate in timp si
transformate 1n credinte si obiceiuri cu puternice rezonante afective aveau un rol
determinant in alegerea momentului potrivit. Pe parcursul deruldrii activitatii,
participantii se intr-ajutorau — Omul fara boi e ca robul legat de maini (Omul fara
ajutoare nu poate sa faca nimic), iar la finalizarea ei acest comportament era intarit
prin sarbatori. Desigur, aceste sarbatori si obiceiuri reflectau o evaluare finala
privind tipul, calitatea si cantitatea, atit a recoltelor — Toamna se numadra bobocii,
cat si a interactiunii umane.
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Analiza de continut a proverbelor releva faptul ca acestea exprimd cu
predilectie motivatiile actorilor sociali — Capul plecat, nu-I taie sabia; Din gura
mincinosului, nici adevarul nu se crede; Adund cu firul, ca sa ai cu gramada, $i nu
actiunile individuale sau colective. Parerile cercetatorilor care au studiat originile
proverbelor converg in privinta faptului ca majoritatea acestor creatii populare au
un autor anonim, care a incercat, prin generalizare, sd exprime experienta
colectivitatii in care trdia. Asadar, proverbele sunt expresii ale experientei sociale,
care au fost preluate, perfectionate si impartasite in comunitate ca si constatéri cu
valoare de adevar. Oglindirea actiunii sociale in proverbe nu rezida in surprinderea
elementelor ei definitorii, ci 1n intuirea motivatiilor actorilor sociali. Spre exemplu,
taria expresivd a proverbului Fa ce zice popa, si nu ce face popa nu constd in
atitudinea sau comportamentul actorului la care se referd, ci in sublinierea
dezirabilitatii convergentei dintre atitudini §i comportament. Adica, e bine sa facem
ceea ce zicem. Aceasta este o legitate a socialului, care asigurd predictibilitatea
actiunilor umane.

Cel mai vehiculat termen al paradigmei actiunii este cel de rationalitate. Insa
acesta nu se refera la individ. Postulatul de rationalitate a actiunii sociale nu
inseamna cd omul este rational, ci faptul ca fenomenele sociale pot fi explicate prin
cauze individuale.

Aceste explicatii au in vedere mai multe tipuri de rationalitate. Ele pot fi
obiective, cand actorul social utilizeaza mijloacele cele mai adecvate pe care le are
la dispozitie pentru a-si atinge obiectivele — Judeca omul dupa fapte, nu dupa
vorbe; Omul harnic, muncitor, / De pane nu duce dor. Un alt tip de rationalitate
este cel subiectiv, in care actorii aleg modele comportamentale prescrise, simple,
bazate pe simtul comun, modele acceptate la nivel grupal. Aceste modele bazate pe
o logica a imitatiei dau sens comportamentului, pentru ca si altii fac la fel — Copiii,
nebunii §i omul beat vorbesc adevarul; Si magarul se vinde tot in oborul
armasarilor; Gaina vecinului pare totdeauna mai grasda. Alte doud tipuri de
rationalitate sunt cel afectiv, specific comportamentului religios, si cel irational,
adica cel care nu poate oferi o explicatie cauzald a fenomenelor. Daca la nivel
individual finalitatea unei actiuni este predictibild, nu acelasi lucru se intdmpla la
nivel social. Comportamentele jalonate de interese comune pot genera efecte de
agregare sau efecte perverse, adica finalitati nedorite — Cdnd doi se bat, al treilea
castigd.

Analizele anterioare releva faptul ca proverbele surprind in mod variat
motive, credinte si legitdti in baza cdrora actioneaza oamenii. Neajunsul acestor
legitati populare constd in generalitatea lor, care lasad loc unor interpretari multiple,
dar cu validitate redusa. In ciuda unor neajunsuri, care sunt inerente cunoasterii
fundamentate pe experienta, paremiile pot fi considerate o expresie fidela a actiunii
sociale.
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2.3. ROLURILE DE GEN

Un loc comun care suscitd, chiar si in zilele noastre, interesul si sustine o
revalorizare a proverbelor il reprezinta tema genului (gender).

In sociologia contemporani, domeniul relatiilor de gen s-a impus in mod
accentuat. Acest fapt se datoreaza in parte miscarii feministe, dar i unei deschideri
semnificative, cel putin la nivel discursiv, fatd de problematica diferentelor de sex,
de gen si a relatiilor de aceasta natura. Pentru o mai clara intelegere a acestei laturi
a existentei umane, este necesara sublinierea distinctiei dintre sex si gen. Cuvantul
sex din limbajul curent desemneaza diferentele fizice si biologice, iar cuvantul gen
desemneaza diferentele psihologice, sociale si culturale dintre barbati si femei.
Cercetarile vizand aceste diferente nu au oferit un raspuns clar privitor la masura in
care acestea se datoreaza biologicului sau socialului. Este adevarat faptul ca unele
comportamente sau, mai exact spus, propensiuni sunt inndscute, datorita
diferentelor hormonale, dar nu mai putin adevirat este si faptul ca acest bagaj
genetic se transpune 1n comportamente efective prin mijlocirea unei puternice
socializari, aceasta din urma fiind si ea diferita de la o culturd la alta. Desi in
limbajul stiintific al domeniului socio-uman din spatiul romanesc tema a devenit
cunoscutd §i s-a raspandit prin formula ,roluri de sex”, considerdim ca aceasta
expresie este improprie, deoarece in cadrul acestei teme sunt studiate si evidentiate
mai ales rolurile de gen, adica acele diferente si comportamente care au un fundal
socio-cultural.

Pand in perioada modernd, abordarea diferentelor de rol s-a aflat sub
dominatia viziunii biologizante. Deschizatorul discursului modern asupra
sexualitatii umane, psihanalistul Sigmund Freud, a fost primul care a subliniat
importanta socializarii in formarea identitatii de gen. El a sustinut faptul ca copiii
invatad diferentele de gen in prima copildrie prin raportare la diferentele anatomice
ale pdrintilor. Inspirat de teoria freudiana, sociologul Nancy Chodorow a sustinut
ideea conform careia invatarea identitatii de gen deriva din atasamentul copiilor de
la cea mai frageda varsta fata de parinti si in special fatd de mama, datorita rolului
primar pe care femeile 1l joaca in socializarea timpurie a copiilor. Desi insuficiente
pentru explicarea complexitatii acestei tematici, teoriile formarii identitatii de gen
sunt edificatoare in ceea ce priveste natura feminind si cea masculind. Acestea
explica capacitatea emotionala si de relationare empatica mai pronuntata la femei si
ceea ce s-a numit inexpresivitatea masculing, adica dificultatea acestora din urma
de a-si impartasi sentimentele si, prin urmare, relationarea de pe pozitii de forta
fata de ceilalti'. In perioada recentd, interogirile legate de tema genului s-au
diversificat, au depasit domeniul strict familial, putand fi distinse mai multe tipuri
de abordari referitoare la problematica deosebirilor, cea a inegalitdtilor si cea a
relatiilor.

' A. Giddens, op. cit., p. 110.
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Barbatul si Femeia. Societatea utilizeaza diferentele barbat-femeie pentru a
defini anumite roluri — Unde nu-i barbat in casd, / Nu e nici pane pe masd, Femeia
vrednicd e coroana casei. Acestea sunt ansambluri de asteptari si comportamente
atribuite social in raport cu genul. Atribuirea incepe din cea mai frageda perioada a
vietii. Copiii Tnvatd sd devind barbat sau femeie si de reguld aceste identitati se
piastreaza pe tot parcursul vietii — Bdiatul cere puscd si fata cere furcd. In
majoritatea culturilor exista perceptii clare referitoare la comportamentele de gen.
Se considera astfel ca femeia trebuie sa fie pasiva, blanda, emotiva, afectuoasa,
dependentd — Femeia e tot femeie si in ziua de Pagti; Vecine, s-a dus barbatu' meu
la moara, nu stiu sa ma marit, ori sa-l astept, iar barbatul activ, independent,
rational, capabil de autocontrol, dominant si chiar agresiv — Vai de casa unde
barbatul e muiere; Barbat bun §i usturoi dulce nu se poate. Daca rolurile femeiesti
sunt asociate de reguld ocupatiilor casnice si familiale — Muierea bund, ca pdinea
calda;, Femeia vrednica tine casa cu acul, cele barbatesti sunt asociate cu
capacitatea de efort In general si efort fizic in special, cu raspunderea fatid de
bunastarea materiala a familiei — Barbatul e stalpul casei; Unde barbatul lipseste,
ca gardul cand lipseste, paza nu se mai gaseste; Barbatul dupa vand, si muierea
dupa dinti. Desigur, acestea sunt prescriptii traditionale si, odatd cu modernizarea
societatii, cu diviziunea sociald a muncii, ele si-au pierdut din tarie.

Chiar si in zilele noastre, In cunoasterea comuna bazatd pe bunul-simt,
experientd si speculatie, aceste asteptari traditionale sunt puternic inradacinate, in
ciuda faptului ca ele se dovedesc adeseori ca fiind inadecvate sau incorecte. Aceste
clisee ale perceptiei sociale sunt judecati simplificate, corespunzand unei opinii
modale. Asadar, ele pot avea diferite grade de acuratete, insa, de regula, sunt
preluate de catre indivizi ca si constatdri cu valoare de adevar. Simtul comun
abunda in astfel de clisee, stereotipii, cele mai inradacinate fiind stereotipiile de
sex, adica cele privind diferentele dintre femei si barbati, expectantele fatd de femei
si fatd de barbati, relatiile dintre femei si barbati. Stereotipiile de sex sunt foarte
pronuntate si sunt in general pozitive In favoarea barbatilor — Barbatul care-i
frumos, cum ajunge toarnd-n cos, $i mai putin pozitive pentru femei — Femeia
frumoasa / Este paguba la casd. Aceste dezechilibre sunt evidente mai ales in
domenii ce tin de putere si prestigiu, caci, iIn mod traditional, prestigiul femei este
derivat din cel al barbatului — Muierea fara barbat, ca un cuiu fard ciocan;
Nevasta cu minte buna e barbatului cunund. O dovada in acest sens ne este oferita
de distributia femeilor si barbatilor in functii statale de conducere, in armata, in
politica. Insasi societatea ca ansamblu functioneazad de asa maniera incat este mai
apreciat ceea ce este rational, constant, familiar — Muierea multe face, / Barbatul
vede §i tace, deoarece aceste caracteristici ale comportamentului oferd
predictibilitate si asigurd un confort psihic in defavoarea a ceea ce este emotional si
intuitiv — Femeia ori e miere, ori e fiere; Muierea, minte usoard, Limba muierii,
cutit cu doua ascutituri.
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Relatia barbat-femeie: dragostea si cisnicia. Tendinta de a cauta compania
semenilor caracterizeazd marea majoritate a oamenilor. Sociabilitatea este esentialad
pentru om, pentru dezvoltarea unui comportament social adecvat, in timp ce
singuratatea este accidentald. Nevoia de afiliere constituie un motiv de baza al
conduitei umane. Intr-adevar, cei mai multi dintre noi constientizim importanta
definitorie a relatiilor interpersonale pe care le intretinem cu semenii in viata
cotidiand. Cand suntem intrebati ce anume da sens vietii, de obicei raspundem
mentionand prietenii, familia, rudele, cei pe care-i iubim, spunem ca este important
sd ne simtim iubiti §i doriti. Pe fondul nevoii de afiliere se contureaza relatiile
preferentiale, precum prietenia, dragostea si iubirea — Copilul pana ce nu plange,
nu capata tata; Fiecare pasare isi iubeste cuibul. Secole la rand, oamenii au
incercat sa dezlege misterul care Invaluie relatiile intime, miturile, poeziile si
povestirile antice fiind o dovada a preocuparilor fatd de acest subiect. Inca din zorii
creatiei literare, prietenia si dragostea au constituit o tema a reflectiei filosofice, au
reprezentat muza poetilor si sursa de inspiratie a romanelor, compozitiilor
muzicale, precum si a operelor moralistilor. In limbajul de specialitate al stiintelor
sociale, aspectele relationale mentionate sunt surprinse sub diferite denumiri, ca:
relatii preferentiale, relatii interpersonale apropiate, relatii intime, relatii de
afinitate, atractie interpersonala, relatii diadice stabile. Sociologii considera o astfel
de relatie ca fiind o interactiune sociala care dureaza suficient in timp, asa Incat sa
devenim legati de o altd persoana printr-un set de asteptari relativ stabile. Daca in
limbajul cotidian prietenia, dragostea, iubirea, sexualitatea au o paleta foarte larga
de semnificatii, denumirile stiintifice denotd o paleta mai restransa de conotatii,
subsumandu-le unui numitor comun. in toate culturile, stabilirea si mentinerea unor
astfel de relatii presupun din partea celor implicati un grad inalt de intimitate.

Abordarea stiintifici a relatiilor preferentiale a pornit de la tipologiile
existente in scrierile literare si filosofice, pe care le-a imbogatit cu noile date de
cercetare. Daca preocupdrile literare tratau cu predilectie iubirea, descriind tipuri
precum: iubirea dulce-amara — lubirea peste masura / Aduce in urma urda, Unde e
dragoste multd, e §i urdciune multd, iubirea ca entitate supranaturald — [ubirea
adevaratd iartd totul, iubirea ca uniune a doud parti incomplete — Insurdtoarea nu-i
mar, sa musti din el si apoi sa-I azvarli; Cheia si ldcata e mama §i tata, iubirea
romanticd — Dragostea nu are ochi, cercetarile contemporane au evidentiat
distinctia dintre multiplele forme ale relationarii preferentiale, precum: simpatie,
prietenie, dragoste, atractie pasionald, sex, iubire, casnicie. Marea majoritate a
cercetdrilor privind relatiile preferentiale, in care sunt accentuate aspectele
psihosociale ale relationdrii, au aratat cd in prietenie §i iubire se regasesc
urmatoarele note comune:

— intimitatea relatiei, familiaritatea;

— asteptari referitoare la continuitatea relatiei;

— predictibilitatea relatiei;
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— Increderea reciproca;

— gasirea cu usurinta a unui limbaj comun, nevoia de a face confidente;

— atractivitatea fizica si haloul afectiv pe care aceasta il genereaza;

— atasamentul.

Aceasta perspectiva reliefeaza si deosebirile dintre prietenie si iubire, care nu
sunt numai de ordin cantitativ, ci si calitativ, in cazul iubirii fiind prezenta si
dorinta sexuald. [ubirea este o relatie strict diadicd si se destrama mai greu decat
prietenia, care este o relatie deschisd. Impactul normelor sociale este minim in
cazul prieteniei si maxim in cazul cdsatoriei. O altd perspectiva care releva
importanta factorilor socio-culturali este aceea a raportului dintre continuitate si
discontinuitate pivitor la relatiile de prietenie, dragoste, iubire, cisitorie. In
abordarea de tip functionalist, in care se pune accent pe finalitatea acestor
interactiuni, este pregnantd viziunea continuitatii, fiecare tip de relationare
reprezentdnd un nivel superior de dezvoltare a tipului precedent si avand ca
finalitate casitoria. Intre diferitele tipologii propuse in urma cercetarilor empirice
exixtd anumite suprapuneri, deoarece stabilirea §i mentinerea relatiilor
preferentiale, la modul concret, sunt dependente de factori socio-culturali: contexte
sociale, evaludri interpersonale si mecanisme psiho-sociale de interactiune umana.
Factorii principali care influenteaza relatiile preferentiale sunt cei situationali,
psihosociali, mecanismele psihosociale si stereotipiile.

Homogamia reprezintd probabilitatea crescutd a tendintei de asociere in
randul oamenilor cu vérsta, rasa, etnie, statusuri socio-profesionale asemanatoare —
Flacaul care se tine ia fata care ramdne.

Influenta proximitatii asupra atractiei interpersonale poate fi usor intuitd daca
tinem cont de oamenii cu care interactionam. De regula, ei locuiesc in acelasi
cartier, frecventeaza aceleasi scoli, acelasi loc de muncéd, impart aceleasi locuri de
petrecere a timpului liber — Cei ce se aseamand, se adund,; Cine se iubeste / In tot
locul se-ntdlneste. Frecventa expunerii constituie un alt aspect al raportului dintre
proximitatea fizico-geografica si atractia interpersonald. Cercetarile efectuate pe
aceastd tema au evidentiat faptul ca frecventa crescutd a contactului cu anumite
obiecte sau persoane determina familiarizarea cu acestea — Barbatul dupa muiere si
copilul dupa mama se cunoaste $i, In consecintd, aprecierea mai pozitivd a
acestora, spre deosebire de alte obiecte sau persoane care nu ne sunt familiare. O
veche zicala spune cd Obiceiul este a doua natura a omului, deci ne plac lucrurile
sau persoanele cu care ne-am obignuit.

Adesea, oamenii manifestd simpatii §i se simt atrasi fata de persoanele care le
seamana. Asemdnarea in opinii, atitudini, valori constituie sursa convergentei
interpersonale, in timp ce divergenta atitudinal-valoricd ii separd pe indivizi.
Asemanarea in ceea ce priveste caracterul, aptitudinile ii apropie pe oameni —
Cei ce se potrivesc, lesne se-mprietenesc. Cu toate ca aceastd dependenta este in
general pozitiva, ea nu este la fel de evidenta ca n cazul similaritatii atitudinal-



17 Realitati sociale oglindite in proverbe 89

valorice. Acest fapt a determinat luarea in calcul a ipotezei complementaritatii
nevoilor, conform céreia o relatie satisfacatoare se stabileste intre parteneri care au
trasaturi de personalitate diferite, dar complementare, care prin unire oferd senzatia
de intreg armonios — Femeia vede chiar unde barbatul abia zdreste; Muierea
limbutd, la barbat tacut, ca toaca la biserica;, Cand muierea-i muta si barbatul
surd, viata cea mai bund intre amandoi.

De obicei, oamenii simt atractie, simpatie fatd de persoane despre care stiu ca
le impartasesc sentimentele — Cine-mi place, bai nu-mi face; Ce tie nu-ti place,
altuia nu-i face; Fapta bund ii place si lui Dumnezeu. Dar §i viceversa este
adevarat: cand oamenilor le place o anumitd persoand, acestia sunt Inclinati sa
creadd ca respectiva persoand ii simpatizeaza. Cand intr-un cuplu functioneaza
norma reciprocitatii, adicd sunt Tmpartasite interese, aspiratii, atitudini §i chiar
frustrari similare, relatia devine mai stabild, partenerii ludnd in calcul asteptarile
maritale referitoare la copii si la roluri in familie.

Cu toate ca factorii enumerati au un rol hotarator in stabilirea si mentinerea
unor relatii preferentiale in captarea initiala a atentiei unui posibil partener, rolul
cel mai important 1i revine atractivitatii fizice — Mirele nu se pldnge cand mireasa e
prea frumoasd. Cercetdrile au evidentiat citeva repere generale de apreciere a
frumusetii, precum fata ovala si ochii mari, in cazul femeilor, barbia proeminenta si
bine conturatd, in cazul barbatilor, si simetria trasaturilor fetei, in cazul ambelor
sexe. Oamenii impartasesc, de reguld, standarde similare pentru evaluarea
atractivitatii fizice §i prefera compania si prietenia celor frumosi, in defavoarea
celor mai putin atragatori. Daca, la modul ideal, fiecare persoana isi doreste un
partener cat mai frumos, la modul concret optiunile personale sunt ghidate si de
aprecierea propriei atractivitati fizice. Conform ipotezei potrivirii In viata reala,
oamenii isi aleg parteneri cu un grad al atractivititii fizice similar cu al lor,
deoarece aceasta optiune implicd beneficii mari cu costuri reduse, iar probabilitatea
unor refuzuri este minimizatd — Frumosul la frumos trage, dar noi slutii ce vom
face?

In functie de conditiile socio-economice, gradul de scolaritate si deschidere
intelectuala, stereotipiile sunt mai blande sau mai dure si se transpun cu mai mare
sau mai micd acuratete in conduitele practice ale indivizilor — Cine spune zicale,
spune si vorbe goale, fiind o dovadd a conditiondrii culturale a relatiilor
preferentiale.

Oglindirea in proverbe cu o deosebitd acuratete a majoritatii aspectelor
privitoare la relatiile de gen indica, la nivelul potentialului descriptiv si de enuntare
a unor legitdti, o puternica apropiere dintre cunoasterea comuna §i cea stiintifica.
Cu toate ca mijloacele de abordare sunt diferite, cea stiintifica oferind predictibilitatea
comportamentelor, paremiile pot constitui repere utile in descifrarea acestor relatii
umane.
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Anexa

Listi tematici de proverbe"

I. Legatura omului cu natura

Cuvinte cheie: acru, agurida, amar, apa, arici, aschie, aur, cal, ciine, cer, copac, fier,
floare, foc, furnicd, lemn, noapte, nor, padure, piatra, sare, soare.

acru
Imi place acru, dar foarte acru.

agurida

Au mancat parintii agurida, si si-au
strepezit copiii dintii.

Incet, incet, agurida se face miere.

Cu rabdare si cu tacere se face agurida
miere.

Cu otet si cu fiere, / Nu se face agurida
miere.

amar

Cine n-a gustat amarul nu stie ce e
zaharul.

fi satul altul de dulce, vrea si amar
cateodata.

Omul are un dulce si un amar.

apa

Apa trece, pietrele raman.

Apa curge si se duce, pietrele raman pe
loc.

Apa lina mult te insala.

Apele mici fac raurile mari.

Apele cele mari inghit pe cele mici.

Apa departata nu stinge focul.

Apa lina spala tarmul.

Apa lind face mult noroi, iar cea repede
si pietrele le spala.

Daca nu stii ce-i apa, nu te sui in luntre.

Ulciorul nu merge de multe ori la apa.

Cand seacd apa, se cunoaste pretul fantanii.

Un pamant si-o apa suntem.

arici

A fi ca ariciul, de cand a urzit Dumnezeu
pamantul.

Ariciul cu mestesug se prinde si vrabia,
cu mei.

aschie
Aschia nu sare departe de trunchi.

aur
Aurul si in glod straluceste.
Nu tot ce luceste este aur.

cal

Calul batran greu se invata la ham.
Calul batran cunoaste multe drumuri.
Calul de dar nu se cauta de dinti.
Calul raios gaseste copacul scortos.
Mainanci, calule, fan?

ciine
Cainele care latra mult nu musca.
A taia frunza la cani.

cer
A face scara la cer.

copac
Prostul taie copacul, ca sa-i manance
rodul.

fier
Bate fierul, pana e cald, / Ca, de se va
raci, / In zadar vei munci.

15 Pentru alcituirea listei tematice au fost utilizate proverbe din lucririle indicate in nota 13.
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floare

A umbla cu flori la urechi.

Cu o floare nu se face primavara.

Multe flori pe lume, dar putine miroase.

foc

Pana foc nu faci, fum nu iese.

Focul le mistuie pe toate.

Trage foc numai pe turta lui.

De la soba pan’ la foc, / Pentru lenes e
mult loc.

furnica

Furnica cu furnica, fie cat de mica, face
mare musuroi.

lemn
Dintr-un lemn, iese si cruce, si maciuca.

noapte
Lucrul de noapte rade ziua de el.
Noapte cu soare nu s-a pomenit.

nor
Dupa nor, vine si senin.

I1. Actiunea umana

padure

Padure fara uscaturi nu se poate.

Padurea nu se sperie de cel care pune
multe lemne in caruta.

piatra
Doua pietre tari nu pot macina bine
A fi statornic ca piatra.

sare
Sarea-i buna la ferturd, / Insd nu peste
masura.

soare

Soarele, cat de cald, tot nu incalzeste
lumea toata.

A fagadui cate in luna si in soare.

Numai soarele poate sd incalzeasca toata
lumea.

Nu e soare fard umbra.

Soarele incélzeste si pe buni si pe rai.

Soarele incélzeste pe toatd lumea.

Cuvinte cheie: adevir, amici, a aduna, a face, a insoti, a judeca, a lucra, cap, carte,
castig, cinste, craca, cuget, cumpat, destept, drept, dreptate, intelepciune, judecata, lege,
lucru, meserie, minciuna, minte, mult, muncd, narav, nebun, obicei, ochi, parte, prost,

prudentd, singur, unire.

adevar

Adevarul umbla de multe ori cu capul spart.

Gura nebunului adevarul graieste.

Din gura mincinosului, nici adevarul nu
se crede.

Adevarul iese la lumina, ca untdelemnul
deasupra apei.

amici
Omul fara amici e ca stanga fara dreapta.

a aduna

Unul aduna, altul risipeste.

Spune-mi cu cine te aduni, ca si-ti spun
cine esti.

Cine nu aduna pentru sine aduna pentru
altii.

Aduna avutii si nu stie cine le va strange.

Aduna la tinerete, ca sa ai la batranete.

Aduna de unde ai semanat.

Aduna vara, ca sa ai iarna.

Aduna cu firul, ca sa ai cu gramada.

a face

Ce poti face azi, nu lasa pe maine.

Unul face / $i altul trage.

Fa altuia ce ai vrea sa-ti faca si el tie.

Cand ti-i face-o tu, nici dracu’ nu ti-o
desface.

Cine spune multe, putine face.
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Ce poti face astazi, nu ldsa pe maine.
De faci astdzi (azi) cuiva bine, / Méine
de la altu-ti vine.

a insoti

Spune cu cine te insotesti, ca sa-ti spun
cine esti.

Rau cu rau, bun cu bun se insotesc.

Cu mine nu te-nsoti, / Ca astfel nu-i
pagubi.

a judeca

Judeci-te pe tine, apoi pe altul.

Judeca, apoi vorbeste.

Judeca omul dupa fapte, nu dupa vorbe.

a lucra

Cine lucreaza si tace, / Mai multa treaba
face.

Care lucreaza nu ajuneaza.

Cine lucra are; cine sede rabda.

Cine lucreaza are, cine sade rabda.

Cine nu lucreaza sd nu manance.

Lucreaza mai mult in trei zile, decat intr-
una.

Ce poti lucra astazi, nu lasa pe maine.

Asculta si lucrd, daca vrei fericire.

fi e a lucra, ca si cinelui a linge sare.

Omul lucrator, / De paine nu duce dor.

cap

Cap ai, minte ce-ti mai trebuie.

Capul plecat, nu-1 taie sabia.

La asa cap, asa caciula.

Mai bine capu’ satului, decat coada
orasului.

Unde nu-i cap, vai de picioare.

Asculta pe toti, dar ai capul tau.

carte
Cine are carte are parte.

castig
Cand doi se bat, al treilea castiga.

cinste
De la omul cinstit, e destul un cuvant.
Un nume cinstit e 0 comoara de nepretuit.

craca
A-si taia singur craca de sub picioare.

cuget
Cugetul bun e cea mai moale perna.

cumpat
Doctorul cel mai bun e cumpatul.

destept

Mai bine cu desteptul la paguba, decat cu
prostul la castig.

Desteptul promite si prostul trage nadejde.

Un om destept face cat doi.

drept

Om drept ca funia-n traista.

Ce-i drept nu-i pacat.

Dreptul totdeauna umbla cu capul spart.
Vorbesti de dracul si el e in dreptul tau.
Ce-i drept si lui Dumnezeu ii place.

dreptate

Mai bine mai putin cu dreptate, decat
mult cu strambatate.

Minciuna umbla prin lume, / lar dreptatea
std la un loc.

intelepciune

Unde e intelepciune multa, e si nebunie
multa.

inteleptul tace si face.

Mai multd intelepciune gasesti in fetele
cele urate decat in cele frumoase.

Decat cu un prost la castig, mai bine cu
un intelept la paguba.

Inteleptul aduna si prostul risipeste.

Omul intelept face ce poate, nu ce vrea.

Inteleptul isi giteste / Inca pan’ nu
flamanzeste.
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inteleptul 1invati din patania altora,
nesocotitul, nici din a sa.

Inteleptul figaduieste si prostul trage
nadejde.

judecata

Cand ai vreo judecata, pregateste-te de
plata.

Decat o judecata dreaptd, mai bine o
invoiald stramba.

lege

Cine legea nu-si cinsteste / Fara lege se
numeste.

La unul fara lege, unul farda Dumnezeu.

lucru

Lucrul face sanatate,/ Trandavia, tot pacate.
Lucrul lauda pe mester.

Lucrul gata, bani asteapta.

meserie

Douiasprezece meserii, / Treisprezece
saracii.

Dintr-o meserie cit de mica, dacd nu
curge, tot pica.

Omul cu meserie nu moare de foame.

Nimenea nu se naste mester.

Omul cu mestesug / Traieste din belsug.

minciund

Minciuna are picioare scurte.

Cine spune minciuna o datd rareori mai
are crezare.

Si minciuna-i vorba, dar vremea descopera
adevarul.

minte

De as avea minte / As avea merinde.

Toti se plang de bani, dar de minte, nimeni.

Unde ¢ minte multd, e (este) si nebunie
multa.

mult
Nu in mult std bunul, ci In bun sta
multul.

Cei multi n-asteapta pe cei putini.

munca

Munca e bratara de aur.

Dintr-o munca, cat de mica, / Daca nu
curge, tot pica.

Cum muncesti, asa ti se plateste.

Decat sd muncesti degeaba, mai bine sa
sezi degeaba.

D-oi munci, de n-oi munci, mai bogat
d-ase n-oi fi.

Cine nu munceste nu mananca.

narav
Naravul din fire / N-are lecuire.
Lupul paru-si schimba, dar naravul ba.

nebun
Patimile nebunilor sunt invatitura
inteleptilor.

Cainele imbatraneste de drum, si (iar)
nebunul, de grija altora.

Copiii, nebunii si omul beat vorbesc
adevarul.

Un nebun aruncd o piatra si zece cuminti
n-o pot scoate.

obicei
Cate bordeie, / Atatea obiceie.
Obiceiul usureaza povara.

ochi
Doi ochi vad mai bine decéat unul.

parte
Cine-mparte parte-si face.

prost

Prost sa fii, noroc sa ai.

Prostul spune si tot el rade.

Prostul taie copacul ca sa-i manance rodul.
Prostia cu mare cheltuiala se tine.
Prostia din nascare leac nu mai are.

prudenta
Prudenta este mama intelepciunii.
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singur

Nu este bine sa fie omul singur.

Vai de cel ce merge singur! ca, cand va
aluneca, n-are cine-I ridica.

I11. Roluri de gen

unire

Neunirea-n tara, o face sd moara.

In unire sta taria.

Unirea biruieste pe cel mai tare vrajmas.
Unirea face puterea.

Cuvinte cheie: amor, a iubi, a imprieteni, a insura, baiat, barbat, binecuvantare, buze,

dragoste, fata, femeie, flacau, mire, muiere, tata.

amor
In amor si in domnie, / Nu-ncape
tovarasie.

a iubi

A-1 1ubi ca sarea-n ochi si ca piperu-n
nas.

Cine se iubeste / In tot locul se-ntalneste.

Cine se iubeste / Curand osteneste.

De iubit ce ne iubim, / Tot la anu’ ne-
ntalnim.

Iubirea peste masura / Aduce in urma
ura.

Fara manie, nu-i iubire.

Iubirea mojiceasca e ca gluma ciineasca.

Ca iubirea e din para, / Te arde si te
omoara.

Iubirea adevarata iarta totul.

Rara intalnire e mai cu iubire.

a imprieteni
Spune-mi cu cine te imprietenesti, ca sa-
ti spun cine esti.

a insura

Cine se insoara trebuie sa aiba de moara.

Cand te insori, te Insori, iar nu sa te
mariti.

Insurdtoarea nu-i mar, si musti din el si
apoi sa-l azvarli.

baiat
Baiatul cere pusca si fata cere furca.
Baietii sunt dracu’ gol.

barbat

Bérbatul sa fie putintel mai frumos decat
dracul.

Unde nu-i barbat in casd, / Nu e nici pane
pe masa.

Barbat bun si usturoi dulce nu se poate.

Barbatul dupa vana, si muierea dupa
dinti.

Am ambitie de barbat, ca sd nu ies de sub
pat.

Barbatul aduca cu sacul, / Muierea sa
scoatd cu acul, / Tot sa gata.

Sa care barbatul cu carul, si femeia sa
imprastie cu poala, ca tot se
ispraveste.

Pe barbat mi-1 iau din Pasti in Pasti, iar
pe ibovnic, din sdptimina 1In
saptdmana.

Barbatii numai atunci sunt domni cand
nu sunt cu muierile acasa.

Muierea-n pat, barbatul sub pat.

Muierea multe face, / Barbatul vede si
tace.

Nu stie barbatul / Ce stie satul.

De-ar sti barbatul cate stie satul, pana-i
lumea n-ar tine casa.

Barbatul temator 1si invata nevasta curva.
Vecine, s-a dus barbatu’ meu la moara,
nu stiu s ma marit, ori sa-1 astept.
Nevasta cu minte buna e barbatului

cununa.

Vai de casa unde barbatul e muiere.

Barbatul este cheia casei.

Barbatul e stalpul casei.
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Unde barbatul lipseste, ca gardul cand
lipseste, paza nu se mai gaseste.

Unde nu-i barbat 1n casa, / Nici mamaliga
pe masa.

Barbatul care-i frumos, cum ajunge
toarnd-n cos.

Barbatul fara muiere, ca foarfeca fara
sotie, ce nu taie, ci numai zgarie.

Nici barbat in (la) argea, nici muiere la
razboi.

Femeia vede chiar unde barbatul abia
zareste.

binecuvintare
Binecuvantarea parintilor intdreste casa
fiilor.

buze
Buzele cele dulci ca lipitoarea te sug.

dragoste

Unde e dragoste multd, e si urdciune
multa.

Unde-i dragoste putina, / Lesne-i a gasi
pricina.

Dragoste cu sila nu se poate.

Dragostea scurta e cu suspin lung.

Dragostea nu are ochi.

Dragostea e oarbd, dar casatoria ii
gaseste leacul.

Dragostea nu tine de foame.

fata
Fata, Drac inzobonit.

femeie

Femeia e tot femeie si in ziua de Pasti.

Femeia e cdine; latra, dar nu musca.

Femeia vrednici e coroana casei.

Femeia barbata, avutia casei.

Femeia este cheia casei.

Femeia, la casa omului, e vaca cu lapte.

Femeia vrednica tine casa cu acul.

Femeia harnicd, cununa este barbatului
sau.

Cea mai buna femeie ¢ aceea care tace.

Femeia ori e miere, ori e fiere; femeia
uneori se face fiere, dar niciodata
miere.

Femeia-i sac fara fund.

Femeia frumoasa / Este paguba la casa.

Femeia ii poale lungi i minte scurta.

Femeia necinstita este putregai 1n
sufletul lui.

Femeia rea si necinstiti e ca moara
neferecata.

Fumul si femeia rea te scoate din casd
afara.

Femeia care nu vrea si framante
(plamadeasca) toata ziua cerne.

Femeia prin sat i pacea din casa.

Femeia necheptanata (nebatutd) / E ca
moara neferecata.

Femeia vede chiar unde barbatul abia
zareste.

flacau
Flacaul care se tine ia fata care ramane.

mire
Mirele nu se plange cand mireasa e prea
frumoasa.

muiere

Muierea intrece si pe dracul.

Muierea judeca pe dracul, il scoate si
dator.

Unde e muierea, nu mai are dracul nimic
de facut.

Muierea, poale lungi, minte scurta.

Muierea, minte usoara.

Limba muierii, cutit cu doua ascutituri.

Pe muierea in toatd viata sd o porti in
spinare, si o datd sa o lasi jos, iar ea
se vaitd ca a ostenit.

Muierea de la cap raceste.

Muierea a inalbit si pe dracul.

Muierea limbuta, la barbat tacut, ca toaca
la biserica.

Cand muierea-i mutd si barbatul surd,
viata cea mai buna intre amandoi.



96 Salanki Zoltan 24

Cu muierea sa umbli ca c-o buba coapta, Barbatul aduce cu sacul, muierea si
ca indata se sparge. scoatd cu acul, tot se gata.

Muierea cinstita, podoaba casei sale.

Muierea buna, ca painea calda. tata

Muierea fard barbat, ca un cuiu fara ciocan. Bucatica rupta din tata-sau.

Muierea nebatutd e ca moara neferecata. Ce feliu e tata, e si fiul.

Decat muierea rea, / Mai bine fara ea. Numai tata si mama sunt aici, incolo...

Muierea buna e barbatului cununa. Sa inveti pe tatd-tau sa faca copii.



