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Abstract. HOW WE USE OUR FREE TIME: A SOCIOLOGICAL
PERSPECTIVE ON LEISURE IN ROMANIA. The aim of the present paper is to
understand how individuals use their free time and to sum up the main activities of
leisure in Romania. First of all, I present a schematic overview of the history of time
use surveys. Then [ discuss their relevance in both sectional and longitudinal
researches. The importance of sectional studies on time use is very useful in describing
the main ways in which individuals use their (free) time, and also to register differences
in allocation of time between individuals, considering their gender, age, residency or
social status. Longitudinal studies provide the opportunity to capture very clearly the
social changes and the contexts in which they happen. Starting from the data provided
by Time Use Surveys (2001, 2013) and Eurostat, I try to capture the differences (and
inequalities) in time allocation, considering the gender, age, residency, social status
and country of the subject.
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CADRU GENERAL

Prima parte a acestui text face o prezentare schematica a istoricului anchetelor
de utilizare a timpului, dupad care discuta relevanta acestora in contextul analizelor
sociologice, atat in cadrul cercetarilor sectionale, cat mai ales in cadrul studiilor
longitudinale, ce au capacitatea de a surprinde foarte clar schimbarile sociale si
contextele in care acestea se petrec. Introducerea unui cadru general asupra
anchetelor de utilizare a timpului liber urmareste cresterea gradului de atentie pe care
cercetatorii din stiintele sociale ar putea sa il acorde acestei subramuri a sociologiei,
tratate pana acum in spatiul romanesc cel mai adesea marginal, dar care poate aduce
explicatii importante cu privire la o serie de aspecte ce tin de mediul social, conditiile
de viata sau inegalitatile structurale existente in societate.
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Totodatd, textul de fatd se concentreazd asupra analizelor secundare ale
datelor cantitative privitoare la practicile de timp liber furnizate de Anchetele de
Utilizare a Timpului (2001 si 2013) si platforma Eurostat'. Analizele intreprinse au
dorit sa surprinda diferentele in utilizarea timpului liber, existente intre indivizi,
tinand cont de gen, clasd sociala, nivel de educatie sau tara in care indivizii
locuiesc. Mai precis, mi-am propus si arat prin datele analizate ca, desi in spatiul
public auzim foarte des faptul ca ,,timpul liber” este un timp lipsit de obligativitati,
pe care fiecare om il poate petrece dupa bunul sdu plac, aceasta afirmatie este doar
partial adevarata, iar optiunile de timp liber trebuie privite si analizate cu mult mai
multa precautie.

Asa numita definitie ,,reziduald” a loisir-ului este foarte usor de integrat in
cercetdri, datoritd caracterului sdu non-normativ si, tocmai de aceea, este des
utilizata in prezent. Aceasta priveste loisir-ul ca fiind acel timp ce nu este ocupat de
munci platite sau neplatite, de obligatii sau indatoriri (Roberts 2006; Roman, 2006).
Loisir-ul, privit ca timp si spatiu pentru dobandirea placerilor personale si pentru
cultivarea sinelui, raliaza puternic cu zona de psihologie pozitiva si reprezinta unul
dintre discursurile recurente, In momentul de fata, din afara mediilor stiintifice,
insd cu sigurantd aceasta nu este o definitie aplicabila la nivelul societdtii in
ansamblu.

Pentru o intelegere profundd a diferentelor sau chiar inegalitatilor ce se
creeaza prin practicile de loisir, o definitie mai complexa asupra timpului liber este
cea oferita de catre Chris Rojek (2005, p. 48). Pentru acesta, loisir-ul trebuie sa fie
voluntar, dar, desi practicile de loisir sunt voluntare, acestea trebuie privite in
contextul proceselor ideologice existente. Practicile de loisir implica o lupta pentru
a ajunge la resursele limitate; raritatea resurselor reprezinta baza competitiei, dar si
a solidaritatii. Analizele asupra loisir-ului trebuie s tind cont intotdeauna ca
spatiul/locul si contextul se afld intr-o relatie dinamica si ca una dintre problemele
centrale ale loisir-ului o reprezintd etnocentrismul si universalismul, care pot fi
diminuate prin analizele comparativ-istorice. Totodata, practicile de loisir implica
putere, iar puterea constrange si legitimeaza deopotriva.

Datele statistice, analizate Tn a doua parte a acestui text, pot scoate la ivealad
diferentele (structurale) care se stabilesc intre femei si barbati, tineri si varstnici,
cetdteni ai statelor cu nivel de trai ridicat si scézut, intre cei cu nivele de educatie

! Eurostat este numele biroului Uniunii Europene de Statistici ce colecteazi, analizeazi si

oferd diverse date statistice reprezentative la nivel european. Printre acestea, existd seturi de date
asupra calitatii vietii indivizilor din statele europene; mai specific, una dintre dimensiuni furnizeaza
date privitoare la loisir si interactiunile sociale. In ceea ce priveste loisir-ul, informatiile accesibile
vizeaza cantitatea de loisir de care dispun indivizii (Quantity of leisure: qol_lei_qnt), cat de multumiti
se declara indivizii vis-a-vis de formele de loisir pe care le acceseaza (Quality of leisure: qol lei_glt)
si principalele cauze ale neimplicarii 1n diverse activitati de loisir (Acces to leisure: qol_lei_acc).
Datele oferite de catre Eurostat au facut posibild compararea catorva aspecte privitoare la
cantitatea si calitatea timpului liber din Romania cu situatiile inregistrate in alte state europene.
http://ec.europa.cu/eurostat/data/database?p p id=NavTreeportletprod WAR NavTreeportletprod
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diferite. Important sa retinem este ca toate aceste diferente trebuie tratate cu atentie
si trebuie inteles contextul In care se produc. Atentia nu va cddea doar asupra
cantitatii efective a timpului liber de care dispun indivizii intr-o zi obisnuita, ci si
asupra modalitatilor de petrecere a acestuia (aici, cea mai clara distinctie fiind intre
spatiul public si cel privat).

EVOLUTIA ANCHETELOR DE UTILIZARE A TIMPULUI
SI ROLUL LOR iN EXPLICAREA SOCIALULUI

Importanta anchetelor de utilizare a timpului este datd in primul rand de
informatiile pe care acestea le pot oferi asupra principalelor activitati derulate de
catre indivizi, permitdnd, in acelasi timp, analize comparative intre state, pozitii
sociale, genuri, varste etc. Acestea au marele avantaj de a integra o gama variata de
informatii in cadrul aceleiasi cercetiri, ceea ce face ca diverse variabile sa poata fi
puse in relatie si analizate impreuna. Datoritd complexitatii datelor Inregistrate in
acest tip de cercetari, acestea pot fi utilizate pentru a satisface o multitudine de
scopuri, asa cum voi Incerca sa arat in cele ce urmeaza. Pe langad toate aceste
avantaje, desigur, existd anumite limite metodologice ale anchetelor de utilizare a
timpului. Asadar, trebuie specificat faptul ca datele nu pot cuprinde totalitatea
formelor si practicilor de timp liber, ci incearca sa inregistreze anumite tipare si
practici generale, care se pot regasi, cu o frecventd mai mica sau mai mare, in toate
tarile care fac parte din esantion.

Dincolo de faptul ca timpul este o resursad universald, care nu este supusa unei
variatii in functie de culturd sau economie — ,,Masurarea timpului oferd o unitate
internationald de masura care poate fi utilizatd in diferite culturi pentru a masura
durata, secventa si calendarul activitatilor” (Niemi, 1995, p. 20) —, utilizarea anchetelor
ce vizeaza alocarea timpului s-a dovedit a fi o componenta foarte utild in compararea
anumitor tendinte, procese sociale, inegalitati sociale sau factori de influenta.

Primele anchete ce vizau utilizarea timpului au aparut cu un secol in urma si
au dezvoltat instrumente cu ajutorul carora au putut fi inregistrate date privitoare la
modalitatile in care indivizii isi petreceau, in general, timpul, pentru diverse
categorii de activitati, Insd originile anchetelor de utilizare a timpului pot fi
observate inca de la finalul secolului al XIX-lea, avandu-si radacinile in analizele
asupra bugetelor familiale (Niemi, 1995). Scopul primelor anchete era acela de a
inregistra conditiile de viatd ale familiilor muncitoresti din Marea Britanie si
Franta, raportand activitatile zilnice Tn ore si minute (Niemi, 1995, p. 2). Bazandu-
se pe o metodologie de culegere a datelor similard studiilor derulate la finalul
secolului anterior, prima ancheta de utilizare a timpului s-a desfasurat in anul 1917,
in Uniunea Sovieticd, fiind condusa de catre sociologul Pitirim Sorokin (Fisher,
2016), si a urmadrit sa explice dinamicile schimbarilor sociale existente in perioada
respectivd. Imediat dupa aceastd prima cercetare, anchetele pentru utilizarea
timpului au prezentat un interes din ce in ce mai crescut pentru cercetatorii din
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Statele Unite ale Americii, Marea Britanie, dar si din alte state europene. De
exemplu, in perioada anilor 1920-1930, in SUA s-au derulat o serie de anchete
sociologice ce utilizau jurnalele de timp (ca instrumente de culegere a datelor)
pentru a inregistra pattern-urile activitatilor din zonele urbane mari, stilurile de
viatd, modul de trai al persoanelor neangajate, activititile necomerciale ale
familiilor de fermieri (Gershuny, 1995, p. 530).

Incepand cu anii 1960, importanta pe care sociologii si economistii o acordau
anchetelor de utilizarea a timpului a inceput sd creasca foarte mult in mediul
academic (Fisher, 2016). De acum, modalitdtile in care oamenii utilizeaza timpul n
afara muncii devin extrem de importante pentru analizele ce Incearca si explice
conditiile de trai, stilurile de viatd, implicatiile muncilor neplatite si ale muncilor
casnice asupra economiilor, inegalitatile dintre genuri si asa mai departe (Harvey
et al., 2000). In incercarea de a inregistra date empirice cat mai exacte, de a explica
cat mai mult din mediul social si din dorinta de a extinde analizele in afara sferei
muncii, cercetatorii (dintre care amintim doar cativa: A. Szalai, J. Gershuny si
O. Sullivan) au fost interesati sd dezvolte si sd rafineze metodologiile de
inregistrare a utilizarii timpului, 1n acelasi timp crescand frecventa cu care au fost
derulate anchetele de utilizare a timpului.

Anchetele de utilizare a timpului si sociologia loisir-ului s-au dezvoltat spec-
taculos din deceniul al saselea al secolului trecut, imediat dupé cel de-Al Doilea
Razboi Mondial, intr-un context specific, in care existau presiuni ca timpul liber sa
fie privit ca o activitate sociald serioasa, importanta (Roberts, 2006; Rojek, Shaw &
Veal, 2006; Veal, 1992). In acest context, sociologia loisir-ului a fost creata ca o
subdisciplind a sociologiei in anii 1960 si recunoscuta oficial odata cu formarea
Comitetului de Cercetare 13 (RC13) din cadrul Asociatiei Internationale de
Sociologie” in 1970 (Roberts, 2006). Apoi, sociologi din mai multe centre univer-
sitare au avut posibilitatea dezvoltarii si Impartdsirii unui interes academic comun,
ceea ce a dus la instituirea mai multor catedre, in special in SUA, apoi si in
Canada, Marea Britanie, Australia si China (Roberts, 2006). Cu toate acestea,
subdisciplina s-a confruntat si continua sd se confrunte cu dificultati in definirea
granitelor si a posesiei ariei de studiu.

Din punct de vedere metodologic, anchetele de utilizare a timpului, 1n
general, inregistreaza date privitoare la modul in care indivizii aloca cele 24 de ore
dintr-o zi si cele sapte zile ale sdptimanii diverselor activitati. In principal, anchetele
se bazeaza pe Inregistrarea informatiilor privitoare la patru categorii de activitati:
munca platitd, munca neplatitd, loisir-ul sau timpul liber si ingrijirea personala,
unde este inclus si somnul. Fiecare dintre aceste categorii inregistreaza subcategorii
— care pot fi comune sau diferite de la o cercetare la alta, de la stat la stat, insa in
ultimii treizeci de ani s-a Incercat o armonizare a tuturor instrumentelor de

% Denumirea originald, in limba engleza: International Sociological Association’s Research
Committee 13 (RC13)
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cercetare, In vederea credrii unei meta-baze de date. Astfel, cel mai des, rapoartele
prezintd date agregate in ore si minute pentru o serie destul de complexd de
activitati. Cantitatea de timp petrecuta pentru fiecare categorie de activitati poate fi
evaluata atdt pentru intreaga populatie vizatd in ansamblu, céat si pentru grupuri
diferite din cadrul aceleiasi populatii.

Odata cu dezvoltarea metodologiei de culegere a acestor date, instrumentele
au dobandit capacitatea de a inregistra activitdti pe care indivizii le desfasoarda
simultan — de exemplu, gatit si ascultat muzica, munca platitd si socializare — 1n
care indivizii mentioneaza atat activitatea principald, cat si cea secundara, desfasurate
in acelasi timp. Deopotriva, anchetele Inregistreaza date cu privire la activitatile
desfasurate individual sau impreuna cu alte persoane.

Cercetarile de tipul anchetelor de utilizare a timpului folosesc o metodologie
specifica si foarte complexa, pentru a avea date cat mai exacte si cat mai variate:
utilizeaza patru tipuri de instrumente de culegere a datelor, utilizeaza esantioane
mari (de exemplu, in Romania, volumul esantionului a fost de 18720 de gospodarii®),
iar colectarea datelor dureazd un an (366 de zile). Datoritd complexitatii metodo-
logice, dar si costurilor generate pe toatd perioada desfasurarii cercetarilor, aceste
anchete se realizeazd, in general, o datd la zece ani. Cele mai recente date, ce
vizeaza situatia din Romania, au fost colectate in perioada 5 septembrie 2011 —
4 septembrie 2012°.

Centrul European pentru Coordonare, Cercetare si Documentare in Stiintele
Sociale (UAI)® din Viena a fost prima institutie care a suportat costurile foarte
ridicate ale unui studiu multinational asupra utilizarii timpului, ce includea 12 state
— atat dintre cele care se bazau pe o economie de piatd, cat si dintre cele cu o
economie planificatd. Aceastd prima cercetare a fost condusa de catre Alexander
Szalai, in anii 1960, in cadrul proiectului de cercetare Multinational Comparative
Time-Budget, si a deschis traditia studiilor multinationale asupra utilizarii timpului
(Fisher, 2016; Harvey, Gershuny, Fisher & Akbari, 2000). in cadrul acestei cercetari,
una dintre cele mai mari provocari a fost reprezentatd de constituirea unui grup de
experti responsabili pentru demararea activitatilor in fiecare dintre cele 12 state si
stabilirea unui instrument comun de culegere a datelor, care sa utilizeze aceleasi
categorii de activitati, astfel incat datele culese la nivel national sd poatd fi
armonizate si utilizate In cadrul unei analize ce surprindea toate tarile cuprinse in
cercetare. Cu timpul, cercetatorii care au demarat anchetele nationale au pus bazele
Asociatiei Internationale pentru Studiul Utilizarii Timpului (IATUR), la care s-au
afiliat cercetatori din foarte multe state ale lumii.

Munca sociologilor preocupati de analizarea modalitdtilor de utilizare a
timpului s-a simplificat substantial odatd cu dezvoltarea tehnologica si stocarea

? Institutul National de Statisticd (2013): Ancheta Utilizarii Timpului in Romania.

* Institutul National de Statistica (2013): Ancheta Utilizirii Timpului in Roménia

3 European Centre for Coordination of Research and Documentation in the Social Sciences.
https://uia.org/s/or/en/1100056671
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unui volum foarte mare de informatii pe platformele electronice. Majoritatea
bazelor de date ale anchetelor de timp sunt colectate de cateva institutii sau
programe nationale si internationale si pot fi accesate de catre cercetatorii
interesati, care pot dezvolta ulterior studii si analize individuale. Printre cele mai
importante anchete de utilizare a timpului, in momentul de fata, sunt:
Multinational Time Use Study (MTUS)®, Harmonised Time Use Survey
(HETUS)’ si American Use Survey (ATUS)®.

Unul dintre cei mai renumiti sociologi care au lucrat cu serii de date privind
utilizarea timpului, ale carui eforturi pentru dezvoltarea metodologiei si a unui
cadru formal de implementare a anchetelor de utilizare a timpului sunt
incontestabile, este Jonathan Gershuny. Incepand cu ultima perioada a anilor 1970,
Gershuny duce mai departe traditia lui Szalai si incepe s studieze modalitatile in
care oamenii 1si petrec, in general, timpul. Apoi isi concentreaza atentia in special
asupra activitatilor gospodaresti, semnaland inegalitatile dintre genuri in alocarea
sarcinilor gospodaresti (Gershuny, 1994; 2003), plecand de la datele obtinute in
cadrul Multinational Time Use Study, proiect pe care il §i coordoneaza timp de
cateva decenii.

Jonathan Gershuny este important pentru sociologia loisir-ului n primul rand
pentru contributia sa In problematizarea teoriilor schimbarii sociale. Plecand de la
analizarea bazelor de date cu privire la formele de utilizare a timpului in diverse
tari, sociologul Incearca sa observe dacd, in societatea britanicad din perioada
analizata — 1930-1960 —, conceptul lui Veblen de ,,clasd de loisir” mai are aplicabi-
litate. Gershuny (1994) face o analizd amanuntita a stilurilor de viata si, mai cu
seamad, aratd ca femeile din clasa de mijloc Inregistreaza mai putin timp liber in
comparatie cu personalul de serviciu (servitoare). Astfel, el ajunge la concluzia ca
teoria lui Veblen® rimane partial valabild si trebuie revizuiti, in sensul in care

& MTUS a fost dezvoltat in anii 1980 de catre profesorul Jonathan Gershuny si insumeaza mai
mult de un milion de zile consemnate in jurnale de timp, inregistrate in peste 70 de anchete nationale,
urmand un format standard. MTUS le permite cercetatorilor sa analizeze timpul petrecut de diferite
tipuri de persoane in diverse activitati de lucru si activitati de petrecere a timpului liber, analiza
cuprinzand ultimii 55 de ani, in esantion intrand peste 30 de tari.

"HETUS este un proiect sustinut de EUROSTAT, avand la bazi cercetiri realizate asupra
modului in care oamenii isi petrec timpul (Time Use Survey), care sunt armonizate cu o baza
europeand comunad, astfel incat datele sa poata fi comparate la nivelul celor mai multe tari din
Uniunea Europeana. Proiectul de armonizare a datelor din anchetele derulate asupra timpului liber a
fost initiat la inceputul anilor 1990, iar in anul 2000 a apédrut varianta finald a instrumentului.
Proiectul contine date relevante cu privire la o mare parte dintre statele europene, inclusiv date culese
in Romaénia, in doua valuri, din 2000 si din 2011-2012.

8 ATUS este un alt proiect dedicat cercetirilor asupra modului in care oamenii isi folosesc
timpul in diferite activitati si duratei alocate acestor practici, studiile vizdnd societatea americana.
incepénd din anul 2003, astfel de cercetari se deruleaza anual.

? Thorstein Veblen, desi vine din sfera economici, este primul care isi indrepta atentia in mod
explicit asupra teoretizarii timpului liber. In The Theory of the Leisure Class: An Economic Study of
Institutions, Veblen (1899/2003) trateaza timpul liber ca o ,,formd de competitie intre elitele sociale
moderne” (Veal, 1992). Plecand de la idei vehiculate de Karl Marx, Herbert Spencers, dar si de
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indivizii cu status superior au inregistrat durate ale timpului liber mai scurte decat
reprezentantii claselor de jos; in schimb, modul 1n care este utilizat — tipul de
activitdti 1n care indivizii se implica, tipul de bunuri si servicii de loisir consumate —
ramane in continuare un simbol de status.

Interesul lui Gershuny (2003) in problematizarea activitétilor si inegalitatilor
ce apar in zona de loisir sunt amplu dezbatute in cartea Changing Times: Work and
Leisure in Postindustrial Society. Analiza lui se refera la modul in care indivizii, In
cadrul societatilor, au Tmpartit timpul intre diverse tipuri de activitati, incepand cu
anii 1960 si pana la finalul anilor 1990, si in ce fel aceste pattern-uri s-au schimbat.
Astfel, Gershuny ofera una dintre cele mai ample analize longitudinale si, in acelasi
timp, internationale asupra utilizarii timpului, comparand date din douazeci de tari,
privind deopotriva timpul alocat muncilor platite si neplatite, cat si timpul alocat
activitatilor de loisir. In urma studiului intreprins, sociologul ajunge la concluzia
ca, atat in ceea ce priveste munca, cat si loisir-ul, se Intdlnesc trei puncte de
convergenta la nivel de natiune, gen si clasa sociala.

Plecand de la datele analizate, Gershuny (2003) arata o scadere a timpului
liber pentru reprezentantii clasei de mijloc si o crestere a aceleiasi categorii de timp
pentru clasa muncitoare. In prima faza, Gershuny ofera o explicatie pe care o considera

Charles Darwin, Veblen isi focalizeaza atentia In primul rand asupra relatiei dintre economie si
societate, mai exact asupra modului in care diverse clase sociale consuma anumite bunuri si servicii in
mod diferit si diferentiator. Asemeni lui Marx, Veblen aduce o critica societdtii capitaliste si imparte
societatea in doud mari clase sociale, aflate in opozitie, mai ales in ceea ce priveste raportul cu munca
productiva. Conform lui Veblen, momentul care declangeaza inegalitdtile dintre indivizi este acelasi
in care se produce diviziunea muncii, putand fi intalnit inca de la triburile barbare ,,evoluate”, in care
conducatorii se bucurau de anumite privilegii si petreceau mai putin timp muncind, procurand cele
necesare traiului zilnic datoritd pozitiei pe care o ocupau in cadrul grupului. Veblen (1899/2003, p. 5)
crede ca aceeasi structurd este transmisa societdtii moderne: prin diviziunea muncii apare aceeasi
distinctie intre clasa industriald (industrious class) si clasa de loisir (leisure class), unde clasa
industriald este Inteleasa ca fiind formata din majoritatea membrilor societatii si este cea care produce
bunurile de consum, fiind implicatd in munca productiva. Cea de-a doua clasd, clasa de loisir (leisure
class), se pozitioneaza in contrast/opozitie fata de prima, este semnificativ mai mica numeric, dar
privilegiatd din punct de vedere economic si social; este cea care beneficiaza de timp liber si este
deservita de clasa industriald, consumand timp si energie — idee intalnitad pentru prima oara la
Aristotel —, ce prosperd datoritd profitului creat prin munca clasei industriale. Aceasta clasa de loisir
este definitd printr-un stil de viatd aparte, departe de orice formd de munca productiva, centratd
puternic spre un anumit tip de consum, de bunuri si servicii de lux, neesentiale vietii de zi cu zi, avand
ca principal scop etalarea bogitiei, puterii si statusului, intr-un climat al non-muncii. In linii mari,
acest stil de viata a fost asociat de catre Veblen, cu predilectie, noilor imbogatiti americani de la finele
secolului al XIX-lea, dornici de acumularea de bunuri a céror finalitate nu o mai reprezinta simplul
consum pentru satisfacerea nevoilor, ci prestigiul pe care aceste bunuri consumate sau acumulate il
ofera posesorului, bogitia si detinerea de bunuri devenind astfel ceva onorabil: ,,Bunéstarea este acum
onorabila 1n sine si oferd onoare posesorului sau” (Veblen, 1899/2003). Atunci cand descrie acest tip
de consum, Veblen (1899/2003) foloseste conceptul de consum ostentativ (conspicuous consumption).
Strans legat de acest concept este cel de loisir ostentativ (Comsa, 2006; Haragus, 2010), ce se refera la
implicarea 1n activitati care nu sunt productive din punct de vedere economic, dar care dau
posibilitatea celor implicati de a etala abundenta financiard si de a atrage admiratia si respectul
celorlalti, avand ca prima consecinta o irosire de resurse, nu doar materiale, ci si de timp.
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ca fiind, in general, implauzibild, aceea ca indivizii cu venituri mai mari ar putea sa
aleaga activitdti de loisir mai costisitoare si, in general, care produc efecte pe
termen scurt, percepute ca fiind foarte placute, si, tocmai de aceea, sa lucreze mai
mult, pentru a-si permite sa le achite. Pe 1anga aceasta explicatie putin probabila,
Gershuny aduce un cu totul alt tip de argument: autorul vorbeste despre o reversie a
fenomenului clasei de loisir, in sensul in care, in prezent, persoanele care sunt
considerate a avea statusuri inalte sunt, de fapt, si cele care beneficiazd de cel mai
putin timp liber, care sunt cele mai ocupate. Pe langa faptul ca lipsa timpului liber
este un element constitutiv in demonstrarea statusului unei persoane (Gershuny,
2003, p. 9), aceasta precaritate duce la o tendinta (aproape exageratd) a indivizilor
de a se implica in activitati cat mai complexe, cit mai valorizate/apreciate de
societatea din care fac parte.

CAT TIMP LIBER AVEM SI CUM iL PETRECEM?

Dupa cum si Gershuny (1995, 2003) specifica, bazele de date furnizate de
anchetele de utilizare a timpului faciliteaza, in principal, analizele ce surprind
diferentele intre genuri, clase sociale si tari. Anchetele Utilizarii Timpului in
Romdnia (2001, 2013)'° — care au folosit ca suport pentru analizele secundare
prezentate in cadrul lucrarii de fatd — oferd date care faciliteazd analiza asupra
utilizarii timpului de catre populatia Romaniei in varsta de 10 ani si peste. De aici
am extras informatii cu privire la utilizarea timpului liber in functie de gen, varsta,
nivel de educatie si mediu de rezidenta. Pe langa datele brute oferite de cele doua
valuri ale Anchetei Utilizarii Timpului in Romdnia, am avut in vedere si date
accesibile pe platforma Eurostat'', din diverse anchete, realizate in mai multe state ale
Europei, ce contin date armonizate privitoare la utilizarea timpului si care au inlesnit
realizarea de comparatii pe diverse variabile socio-demografice intre situatia Romaniei si
a altor state europene 1n ceea ce priveste activitatile de timp liber.

Asa cum se va putea observa din datele care vor fi prezentate (si care
reprezintd analize secundare ale datelor din anchete asupra timpului desfasurate pe
esantioane nationale reprezentative), atdt modalitatile de petrecere a timpului liber,
cat si durata efectiva a acestuia difera intre indivizi, iar cele mai evidente
discrepante pot fi surprinse in momentul in care ne indreptdm atentia asupra
genului respondentilor, dar si a varstei, asupra nivelului de educatiei sau chiar
asupra mediului de rezidenta.

' Institutul National de Statistica (2001; 2013): Ancheta Utilizirii Timpului in Roménia.

! Eurostat este numele biroului Uniunii Europene de Statistici ce colecteazi, analizeazi si
ofera diverse date statistice reprezentative la nivel european. Printre acestea, exista seturi de date care
privesc calitatea vietii indivizilor din statele europene; mai specific, una dintre dimensiuni furnizeaza
date privitoare la loisir si interactiunile sociale. Datele oferite de catre Eurostat au facut posibila
compararea catorva aspecte privitoare la cantitatea si calitatea timpului liber din Romania cu situatiile
inregistrate in alte state europene.
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Un prim demers a fost acela de a compara gradul de participare la orice fel de
activitdti culturale sau sportive a indivizilor pe parcursul unui an (2015) intre 33 de
state europene. Asadar, a fost necesara crearea unui tabel agregat din datele
disponibile pe platforma virtuald a Eurostat (vezi Anexele 1.1.; 1.2.; 1.3). Datele
agregate sunt exprimate in procente la nivel de stat, gen si categorie de varsta.
Dupa cum se poate observa in anexele atagate, indiferent de categoria de varsta sau
gen, Roménia se clasa, in 2015, constant pe una dintre ultimele trei pozitii
(impreund cu Bulgaria si Republica Macedonia) in ceea ce priveste gradul de
participare la activitéti culturale sau sportive. Datele asupra cédrora am privit arata
cd 1n raport cu media europeand — 67,3% — doar 29,8% dintre indivizii din
Romania au participat pe parcursul acelui an la activitati culturale sau sportive,
acest procent plasandu-ne pe ultimul loc din toate cele 33 de state analizate, dupa
Bulgaria (32%) si Republica Macedonia (31,7%). La polul opus, cu cea mai mare
ratd de participare la activitati culturale si sportive se situa Islanda (92,3%), Elvetia
si Norvegia (89,5%).

Dupa cum spuneam, genul poate fi un foarte bun indicator de care sa tinem
cont In analizarea timpului liber; diferentele dintre genuri aparand att in ceea ce
priveste activitatile desfasurate, cat si comportamentele asociate vizavi de timpul
liber. Rojek (2005, p. 74) spune ca genul (alaturi de educatie, ocupatie §i rasd)
»functioneaza ca un mecanism reglator, care alocd resurse economice, distribuie
prestigiu in diverse regimuri ale puterii” si ,,astfel pozitioneaza actorii in relatie de
balansare intre lipsuri si surplus”. Activitatile de gen stereotipice, evidente in multe
spectre ale timpului liber, au fost adeseori asociate cu oportunitati de gen,
constrangeri si pattern-uri de utilizare a timpului. Astfel, de-a lungul vremii —, asa
cum si Betsy Wearing (1998) sau Gershuny (1995; 2003) subliniau — timpul
barbatilor a fost perceput ca fiind clar segmentat, impartit intre munca (platitd) si
activitati de timp liber; in schimb, delimitarea dintre cele doua segmente de
activitdti pentru femei a fost mai dificil de realizat, din moment ce o mare parte din
timpul zilnic era (si este In continuare) alocat muncilor neplatite. Desi in prezent nu
mai putem vorbi, pe scald largd, de femei neimplicate in munci platite, diferentele
de gen, 1n alocarea timpului liber, continua sa persiste.

Potrivit sociologilor Dragomir si Miroiu (2010), diferentele dintre genuri (in
engleza, gender gap) desemneaza diferentele existente intre barbati si femei din
publicé sau politica si al bunastarii intelese in sens larg. Conform studiului Time
Use Survey, realizat In 2010 sub indrumarea Eurostat (a se vedea Tabelul 1),
femeile si barbatii aveau relativ aceleasi pattern-uri de petrecere a timpului, insa
diferentele mai evidente apareau in alocarea timpului, adicd a timpului efectiv pe
care il acordau diverselor activitati.
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Tabel 1
Durata medie de timp liber intr-o zi obisnuita pe tari si genuri
12
(date agregate; sursa Eurostat)

- General. Barbati. Femei.
Tara Timp liber Timp liber Timp liber
ore:minute)|{ore:minute) |(ore:minute
Romania 4:13 4:41 3:46
4:33 4:54 4:10
iatia  [EEPTET 5:03 4:08
Franta [PV 5:02 4:26
4:50 5:14 4:28
4:50 5:10 4:32
spania [P 5:19 4:27
Austria IR 5:11 4:38
4:59 5:16 4:43
E o 5:35 4:35
e s 5:53 4:43
5:18 5:21 5:15
5:23 5:33 5:12
5:33 6:02 5:06
Grecia ~ [EEEESEY 6:06 5:04
Germania [EEECYVEN 5:58 5:28
5:43 5:48 5:38
Finlanda [TV 6:17 5:22

Prin urmare, nu putem ramane indiferenti in fata statisticilor, care arata clar
ca, In toate statele europene analizate, timpul acordat de femei muncii, in general,
depéseste timpul pe care 1l aloca barbatii aceluiasi tip de activitati. Astfel, putem
observa cd, in fiecare stat analizat, timpul pe care barbatii il alocd muncilor platite
depaseste cu mai mult de o ora timpul pe care il aloca femeile, zilnic, aceleiasi
categorii de activitati, nsd valabil in aproape toate tarile este si faptul ca timpul
total alocat muncilor — platite si neplatite — este mai mare in cazul femeilor
(exceptie face Belgia).

La nivel european, in anul 2010, roméanii erau cei care declarau ca benefi-
ciaza de cantitatea cea mai mica de timp liber dintre toate cele 18 state europene
despre care avem date statistice comparabile. Asa cum s-a putut observa din tabelul

"2 Datele apartin Eurostat, insd au fost agregate si prezentate aici in forma tabelard. Sursa
datelor: http://appsso.eurostat.ec.europa.eu/nui/show.do (accesat la data de 17 iunie 2018).
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anterior, romancele sunt singurele care au declarat ca beneficiaza de mai putin de
4 ore de timp liber intr-o zi obisnuitd, asadar de cea mai mica cantitate de timp
liber. Diferenta dintre barbati si femei, nu doar in Romania, ci si in alte state
europene era pentru anul analizat de aproximativ o ord, in favoarea barbatilor;
diferente mici intre genuri in ceea ce priveste cantitatea de timp liber disponibila
intr-o zi obisnuitd se Inregistrau in Turcia (5:21 barbati si 5:15 femei) si Norvegia
(5:48 barbati si 5:38 femei). Fisher si Layte (2004) spun ca, din cauza diferentelor
din natura muncilor, apare abilitatea inegald intre genuri de a lua decizii cu privire
la timpul liber. In virtutea faptului ca barbatii sunt platiti intr-o proportie mai mare
pentru orele lor de munca, acestia controleazd banii care vor fi cheltuiti pentru
activitatile de timp liber intr-o masura mai mare decat femeile, insd, din pacate, nu
dispunem de date empirice prin care sa putem testa aceastd ipoteza si in cazul
Roméniei.

Potrivit datelor oferite de Institutul National de Statisticd privind Ancheta
Utilizarii Timpului din 2013, o persoand in varstd de 10 ani si peste beneficiaza,
intr-o zi obisnuita, In medie, de aproximativ 5 ore pentru timpul liber, insa, spre
deosebire de barbati, femeile aloca, in medie, mai putin cu aproape o ord acestui
segment de activititi (5:35 barbati, 4:40 femei)'®, asa cum se poate observa si in
Graficul 1. Important este sa observam distributia generald a timpului intr-o zi
obisnuitd pentru a intelege cétre ce alte activitdti se indreaptd acea ord in minus
alocatd timpului liber de cétre femei. Astfel, vedem ca nu existd diferente mari
intre genuri in alocarea timpului pentru ingrijire personald, in schimb apare o
diferentd de o ord in favoarea femeilor (in plus pentru femei) pentru categoria
muncd, educatie, ingrijirea gospodariei §i a familiei, diferenta fiind evidentd in
ceea ce priveste segmentul ingrijirea familiei si a gospodariei (2:05 barbati si 4:24
femei). Daca privim asupra datelor din prima Ancheta de Utilizare a Timpului, cea
din 2001, constataim ca diferenta era si mai pregnanta (2:28 barbati, 5:28 femei).
Aceastd situatie, In care femeile alocd semnificativ mai mult timp activitatilor
casnice 1n raport cu barbatii, poate fi explicatd prin punerea in discutie a unui
concept prezent in mod frecvent in teoriile feministe, acela de dubla povara (double
burden), adica femeilor li se adauga muncii platite o activitate suplimentara, cea a
muncii neplatite (Risman, 2004), care, n multe cazuri, nu este valorizata la fel de
puternic precum prima, fapt ce duce la o diferenta specifica de gen (inegalitate).
Aliaga si Winqvist (2003) spun ca inegalitatea de gen in distributia timpului — Intre
activitati casnice si timp liber — creste in cazul in care ne raportam la cuplurile care
au copii in ingrijire, fapt pe care nu il putem confirma sau infirma in Romania,
pentru ca datele avute la dispozitie nu permit investigarea acestui aspect.

'3 Armonizarea datelor Eurostat privind cantitatea de timp liber de care dispuneau, in medie,
romanii Intr-o zi obisnuitd in 2010 si cele furnizate de Ancheta Utilizarii timpului (2013) privind anii
2011-2012 nu este posibila, deoarece exista diferente in ceea ce priveste selectia intervalului de varsta
al esantionului (de la 16 ani in cadrul Eurostat si de la 10 ani in cadrul TUS).
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# Ingrijire personala
# Munca, educare, ingrijirea gospodariei si familiei, calatorii

= Timp liber
Femei ///////%J Z:08 ////////
Barbati ’ M

Grafic 1: Durata medie zilnicd a principalelor activitati, in functie de gen
(date agregate; sursa: Ancheta Utilizarii Timpului in Romdnia, 2013)

Revenind la utilizarea timpului liber, analizand datele din cadrul Anchetei
Utilizarii Timpului in Romdnia (2013), constatim cd persoanele ocupate — in
special femeile — beneficiazd de cea mai scazuta cantitate de timp liber, de doar
3:32 ore, in cazul celor cu vérsta cuprinsa intre 25 si 44 de ani, la polul opus
situandu-se barbatii inactivi, cu varste cuprinse tot intre 25 si 44 de ani, cu aproape
8 ore alocate zilnic activitatilor de timp liber (7:55 ore). Dar nu doar cantitatea
efectiva de timp liber este cea care ne intereseaza, ci este important de remarcat si
care sunt modalitatile de petrecere a acestuia. De departe, cea mai mare cantitate de
timp liber este alocatd atdt de catre femei, cat si de catre barbati, viziondrii la
televizor, procentul celor care au declarat ca urmaresc frecvent programele TV fiind de
95%. Din aceeasi sursd stim cd, in medie, in perioada 2011-2012, romanii, intr-o zi
obignuitd, priveau la televizor 2 ore si 21 de minute (2:34 masculin, 2:09 feminin).

Intre femeile si barbatii cu studii superioare sau medii, diferenta in ceea ce
priveste urmarirea programelor TV este de aproximativ o jumaitate de ora (27 de
minute pentru femei, respectiv 30 de minute pentru barbati), in schimb, intre cei cu
studii scazute, diferenta este doar de 17 minute. In general, cel mai putin timp il
aloca urmaririi posturilor TV persoanele ocupate (2:06), cei cu varste cuprinse intre
25 si 44 de ani, in special femeile cu pregatire superioara (1:46), urmate de barbatii
din aceeasi categorie de varstd, tot cu studii superioare (2:05). La polul opus se
situeaza barbatii cu studii medii, de peste 65 de ani (3:13), dar si femeile cu acelasi
nivel de studii si aceeasi grupa de varsta (3:12); in aceasta categorie se Incadreaza
mai ales persoanele inactive, cu rezidentd in mediul urban.

Televiziunea a reusit sd revolutioneze modul de petrecere a timpului liber
inca din a doua jumatate a secolului al XX-lea. Desi existd noi tehnologii care
acapareazd o mare parte a timpului liber, televiziunea continud sa reprezinte una
dintre principalele modalitati de petrecere a timpului liber pentru romani. Faptul ca
indivizii care au facut parte din esantionul cercetarii Utilizarea Timpului in
Romdnia (2013) alocau aproximativ jumatate din timpul lor liber vizionarii progra-
melor TV aratd ca modul pasiv si privat de petrecere a timpului liber era cel
pregnant In Romania. Teoriile critice spun ca timpul liber tinde din ce in ce mai
mult sa fie unul privat, in care indivizii incearca si ,,se rupa” din cotidian, sa se
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refugieze in propriile locuinte si sd intre intr-o stare pasiva, lipsitd de gandire
critica, de efort intelectual sau alte tipuri de efort, departe de ochii critici ai altora
(Rojek, 1991; Rojek el al., 2006). Astfel, timpul de dupda munca devine un timp
alocat ,evadarii” din cotidian, necesar pentru refacerea fizicd si psihicd a
organismului pentru o noud zi de munca si, in acelasi timp, o forma de a trdi prin
prisma celor vizionate, ceea ce poate duce privitorul la o detagsare nu doar de
propriile griji si preocupdri, ci departe si de problemele reale ale lumii.

Datele statistice discutate anterior arata ca, desi timpul liber este disponibil
aproape tuturor, in fiecare zi, acesta nu este fructificat decat de foarte putini, de cei
care au resurse economice si sociale; ceilalti vad in vizionarea programelor TV una
dintre foarte putinele optiuni care le sunt la indemana (Stebbins, 2006). Aici apare
falsa impresie a libertdtii in ceea ce priveste loisir-ul, o posibild interpretare a
acesteia putand fi urmatoarea: desi dispunem de o cantitate de timp caruia nu i
atribuim activitati ce tin de ingrijirea personald si de munci, multi dintre noi nu
decid, intr-adevar, cum sa isi petreacd acest timp, pentru ca, din cauza constran-
gerilor structurale, culturale si institutionale, paleta de optiuni este foarte limitata.
In afara faptului ci optiunile reale ale multor indivizi de petrecere a loisir-ului sunt
limitate (cu cat esti mai sarac, cu atat sunt mai limitate), timpul de dupa munca
reprezintd pentru ei doar o prelungire a timpului acordat muncii (Rojek, 2005), un
timp necesar pentru asa-zisa ,.bund functionare a individului” pentru muncile
viitoare (de a doua zi). Fard a intra in detalii, nu e de mirare ca televiziunea,
accesibild aproape oricui — bazatd pe economia de piatd/profit —, urmareste sa
capteze audienta publicului, Incurajand totodatd consumerismul.

Pe langa schimbarile majore asupra practicilor de timp liber, aduse de cétre
televiziune (cu cateva decenii in urmd), o altd tehnologie reuseste sd aduca
schimbari, cel putin la fel de importante, in aceasta zond, si anume internetul. Desi,
conform metodologiei HETUS, folosita in cadrul anchetelor de utilizare a timpului,
nu existd un segment specific destinat utilizarii internetului, ci doar unul denumit
,,Hobby-uri si utilizarea calculatorului”, este necesar ca acest segment de activitate
sa fie acoperit cu date din alte cercetari efectuate pe esantioane reprezentative.
Fiind vorba de o practica foarte des intalnita, am decis sa consult date disponibile
pe platforma Eurostat'® si si observ cit de mult a crescut frecventa utilizarii
internetului, In ultimii ani, in Romania, apoi s compar aceste date cu media la
nivelul Uniunii Europene.

Din datele foarte recente ale Eurostat (din 2018), stim cd 21% dintre roméni nu
au utilizat niciodatd internetul, procentul non-utilizatorilor fiind dublu fata de cel al
mediei stabilite la nivelul Uniunii Europene. Si in urma cu zece ani, procentul roméanilor
care nu au utilizat niciodatd internetul era, de asemenea, dublu fati de media la nivelul
UE (64% la nivelul Romaniei si 33% la nivelul Uniunii Europene).

14 hitps://ec.europa.cu/eurostat/data/database?node_code=tin00028. Eurostat furnizeazi date,
cu privire la utilizarea internetului, din 2007 pana in prezent. Populatia vizatd este reprezentativa
pentru segmentul de varsta 16-74 de ani.
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O alta schimbare majora petrecuta in ultimii zece ani apare in ceea ce priveste
frecventa utilizarii internetului. Daca, in 2008, doar 15% dintre roméni accesau
internetul zilnic sau aproape zilnic, aceasta practica a crescut la 53% 1n 2018. Din
aceleasi date stim ca procentul celor care utilizeaza internetul cu scopul de a participa pe
retelele de socializare s-a triplat in Romania, 1n ultimii ani. Asadar, daca in 2011 doar
25% dintre cei anchetati din Roméania accesau retelele de socializare, in 2018 procentul
era de 61% (peste media europeana — 56% — si 38% 1n 2011).

Pentru a intelege cele mai recente practici de timp liber, este important sa
privim si asupra utilizatorilor de internet pe telefonul mobil. De aici putem observa
destul de clar (vezi Tabelul 2) cum utilizarea internetului de pe dispozitivele
mobile a crescut spectaculos 1n ultimii ani si cunoaste o frecventa mult mai ridicata
in randul tinerilor, in comparatie cu celelalte sectoare de varstd. Mai vedem ca
aceastd crestere este mult mai mare in Romaénia, In comparatie cu media la nivel
UE; dacé 1n urma cu 5-6 ani diferentele procentuale in ceea ce priveste utilizarea
internetului de pe dispozitivele mobile era destul de mare, acum procentele sunt
aproape similare. De asemenea, datele mai arata (vezi Tabelul 3) ca exista o stransa
legaturd intre nivelul de educatie (formald) si utilizarea internetului, aceasta
diferentd fiind mai evidentd in Romania, in comparatie cu situatia intalnitd la
nivelul Uniunii Europene.

Din datele tocmai prezentate, putem observa cum utilizarea internetului a cunoscut
o crestere spectaculoasd In Romania, insd aceastd crestere nu a fost proportionald in
toate mediile (sesizam diferente mari intre tineri si persoane in varsta, intre cei cu nivel
de educatie ridicat si cei cu nivel de educatie scdzut), ba, mai mult, arata inegalitati mai
mari decat au fost Inregistrate la nivelul Uniunii Europene. Aici ma refer la faptul ca,
spre exemplu, in Romania, procentul celor cu nivel de educatie scazut a cunoscut o
crestere a utilizarii internetului mai mica si, totodata, direct proportionala cu cresterea
la nivelul Uniunii Europene, in timp ce procentul celor cu studii superioare, desi in
urma cu 5 ani era cu 20 de puncte procentuale sub nivelul UE, acum este cu 2 puncte
procentuale peste. Asadar, utilizarea internetului (in scopuri recreative) poate reprezenta
un subiect foarte potrivit pentru un studiu ce vizeaza analizarea practicilor de timp liber
si evidentierea distributiei inegale a resurselor, dar si masificarea unor noi practici.

Tabel 2
Procentul celor care folosesc dispozitive mobile pentru a accesa internetul, in functie de
categoria de vérstd, in Romania si la nivelul Uniunii Europene (sursa datelor: Eurostat)'®

General 16-24 ani 25-54 ani 55-74 ani
16-74 ani
2013 2018 2013 2018 2013 2018 2013 2018
Uniunea 43% 65% 74% 92% 48% 79% 18% 43%
Europeana
Romania 15% 58% 83% 31% 17% 69% 4% 25%

15 hitps://ec.europa.eu/curostat/data/database?node_code=tin00028
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Tabel 3
Procentul celor care folosesc dispozitive mobile pentru a accesa internetul, in functie
de nivelul de educatie (formala), in Romania si la nivelul Uniunii Europene
(sursa datelor: Eurostat)'

Nivel Educatie Primara sau fara Medie Superioara
(formala) educatie

2013 2018 2013 2018 2013 2018
Uniunea Europeana 27% 52% 42% 69% 63% 86%
Romania 7% 37% 14% 58% 43% 88%

Revenind la Ancheta Utilizarii Timpului in Romadnia (2013), dintre activi-
tatile care intra in categoria de ,,timp liber”, am spus ca privitul la televizor ocupa
cea mai mare parte din timpul indivizilor chestionati. Subcategoria ,,divertisment si
culturd” Inregistra cea mai slaba frecventd, fiind printre preocupdrile a 4,4% dintre
romanii din esantionul investigat (5,1% dintre barbati si 3,7% dintre femei). Nu doar
procentul celor care declarau ci o parte din timpul lor liber este atribuit divertis-
mentului sau culturii era foarte scazut, ci si durata pe care acestia o alocau in
medie, Intr-o zi obisnuitd, acestui sector de activititi era Ingrijorator de scurtd (de
doar 3 minute). Jocurile ocupau, de asemenea, foarte putin spre deloc din timpul
romanilor adulti; tinerii cu varste cuprinse intre 10 si 14 ani, indiferent de mediul
de rezidenta, se jucau, in medie, zilnic, cate 58 de minute baietii si 50 de minute
fetele. Am sesizat ca diferentele dintre genuri se intensifica odatd cu varsta, astfel
cd, pentru segmentul 15-24 de ani, baietii se jucau 25 de minute zilnic, in timp ce
media de timp alocatd acestei activitati de catre fete era de 7 minute. Cititul nu
ocupa mai mult de 13 minute, ca medie, dintr-o zi obisnuita; daca in cadrul celor cu
varsta intre 10 si 24 de ani fetele erau cele care citeau mai mult, pentru respondentii
mai in varsta situatia a fost inversa, astfel ca, pentru barbati, indiferent de varsta, nu
s-au inregistrat fluctuatii mari in ceea ce priveste durata de timp alocata cititului,
insa, in cazul femeilor, diferenta inregistrata in cadrul celei mai recente Anchete de
Utilizare a Timpului (2013) era de 23 de minute (de la 31 minute pentru segmentul
de varsta 10-14, la 8 minute pentru toate segmentele de varsta de peste 24 de ani).

Potrivit aceleiasi anchete, in medie, romanii petreceau, in propriile locuinte,
aproximativ 19 ore si jumatate (cu o diferenta intre femei si barbati de o ord si
jumatate: 18:44 barbatii, 20:15 femeile), In timp ce in locurile destinate petrecerii
timpului liber petreceau doar 7 minute, in gospodaria altor persoane 22 minute, iar
in locuri destinate cumparaturilor 16 minute. Nici In weekend timpul acordat
iesirilor nu crestea simtitor, fiind, Tn medie, de 11 minute (pe weekend) in locuri
destinate petrecerii timpului liber (insd nu regidsim aproape deloc populatie cu
varsta peste 65 de ani).

1 idem.
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Asa cum se poate observa din datele pe care le-am expus deja, indiferent de
gen, romanii nu doar ca petrec cea mai mare parte a timpului in sfera privata, dar
modul in care petrec timpul liber se incadreazd in mare parte in ceea ce Stebbins
(2006) numeste ,,casual leisure”"”, adica un loisir oportunistic, focalizat spre hedo-
nism/placeri individuale. Acesta nu este gandit ca o actiune cu urmari pe termen
lung, ci mai degraba cu satisfactii imediate, recompense intrinseci, activitati care
nu necesita pregatire sau anumite abilitati, nu ajutd la dezvoltarea personala, profe-
sionald sau mentinerea unui status. Timpul liber al roméanilor poate fi considerat n
mare parte ca fiind ,,timp mort”, neproductiv nu doar din punct de vedere economic,
ci si social.

= URBAN (Femei) ®RURAL (Femei) = URBAN (Barbati) =RURAL (Birbati)

63%

55.1%

51.4%

32.4% 30.8%

25.2%

12.6%

65+ ani

10-14 ani 15-24 ani 25-44 ani

Grafic 2: Rata de participare (%) a populatiei in activitati sportive si in aer liber
(din categoria timp liber) in functie de nivelul mediului de rezidenta, varsta si gen
(date agregate; sursa: Ancheta Utilizarii Timpului in Romania, 2013)

Cu toate ca ,,serious leisure” caracterizeaza mai degraba persoanele care sunt
angrenate 1n activitdti non-manuale, reprezentanti ai clasei de mijloc, daca ne uitdm
la datele furnizate de INS — Ancheta Utilizarii Timpului in Romdnia, 2013 —, la cei

"7 Casual leisure este un loisir fundamental axat spre hedonism si se referd la activititile
relativ scurte sau spontane ce aduc recompense instrinseci §i care nu necesitd o pregatire speciala in
prealabil pentru a aduce satisfactie individului. Aici pot fi incadrate, de exemplu, privitul la televizor,
iesirile la cafenea pentru socializare, dar si practicile catalogate drept deviante (Rojek, 2005). Casul
leisure, in comparatie cu serious leisure, este considerat a fi un loisir substantial mai putin valorizat
de catre indivizi. Serious leisure poate fi sintetizat prin sase caracteristici, acestea fiind: 1) necesitatea
de a persevera in activitatea respectiva; 2) disponibilitatea de a dezvolta o carierd in domeniu;
3) necesitatea de a depune efort pentru a obtine cunostinte si abilitati; 4) prin practicarea acestei forme
de loisir, individul obtine beneficii speciale; 5) dobandirea unui ethos unic in societate; 6) dezvoltarea
unei identitati personale si sociale atractive.
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cu studii superioare observam cid acestia alocau ,divertismentului si culturii”
aproape la fel de putin timp ca si cei cu educatie medie sau scdzutd, insa,
procentual, 7,5% dintre cei cu studii superioare acordau din timpul lor divertis-
mentului si culturii, 4,6% dintre cei cu studii medii si 3,3% dintre cei cu nivel de
instruire scazut. De asemenea, observam ca, odata cu Inaintarea in varsta, din ce in
ce mai putin timp este acordat acestor activitati, mai ales de catre femei. La nivel
national, indiferent de mediul de rezidentd, 4,4% dintre persoane luau parte la
activitati de divertisment si culturd, cu un procent mult mai ridicat in Bucuresti-
Ilifov (11,8%). Cum se putea anticipa, diferenta dintre urban si rural arita astfel:
5,9% dintre cei din mediul urban participau in 2011-2012 la astfel de activitati, in
timp ce procentul celor din rural era de 2,5%, cu diferente majore intre tinerii din
urban si rural, aga cum se poate observa in tabelul 4.

Tabel 4
Rata de participare (%) a populatiei intre 10 si 24 de ani la activitati de divertisment
si culturd (date agregate; sursa: Ancheta Utilizarii Timpului in Romania, 2013)

| Babati | remei |
Mediul de rezidentd . . . .
10-14 ani 15-24 ani 10-14 ani 15-24 ani

8,7% 17,4% 10,4% 11,2%
2,1% 7,2% 2,0% 5,4%

Cum spuneam si mai devreme, si varsta poate reprezenta un indicator de care
sa tinem seama 1n momentul analizarii datelor cu privire la alocarea timpului, la fel
de important precum genul, educatia sau mediul de rezidenta. Daca pentru tineri si
pentru persoanele active existd diverse forme de ocupare a timpului liber, pentru
persoanele de peste 65 de ani, in special pentru cei cu nivel de educatie scazut si din
mediul rural, paleta de activitati este destul de limitata (acele cluburi pentru pensio-
nari exista doar in marile orase, sunt putin vizibile pentru majoritatea persoanelor
in varsta si ofera activitati partial neatractive pentru potentialii participanti). Asa
cum am mai mentionat, privitul la televizor reprezinta principala activitate de timp
liber a romanilor, in general, iar frecventa acestei practici creste in cazul persoanelor
in varsta, indiferent de nivelul de educatie sau de gen.

Daca societitile occidentale si cele asiatice ncep sa fie din ce in ce mai
preocupate de activitatile de loisir ale persoanelor in varsta, acest fenomen nu se
face resimtit incd in Romania. Interesul crescand din China si Taiwan, spre
exemplu, fata de persoanele In varstd se datoreaza atat faptului ca aceasta categorie
este in crestere (si faptului ca populatia tanara este in scadere, consecinta a faptului
ca familiile fac tot mai putini copii), cat si faptului cd, in general, indivizii au
standarde mai inalte de viatd si sunt din ce 1n ce mai preocupati de timpul lor liber.
Interesul pentru timpul liber se concretizeaza prin consum, acest lucru avand
consecinte nu doar asupra politicilor cu privire la timpul liber, ci si asupra pietelor,
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a industriei timpului liber, care, in China, spre exemplu, poartd denumirea de
»silver industry” (Rolandsen, 2011; Su, 2006), referindu-se la programele de loisir
de care pot beneficia persoanele in varstd atat de acasd, cat si In centre special
amenajate. Aceste programe vizeaza turismul, design-ul vestimentar specific,
serviciile de ingrijire medicala sau serviciile bancare.

Clarke si Critcher (1985), Stebbins (2006) si Rojek (1985, 2005) considera ca
timpul liber reprezintd un foarte bun instrument pe care societatea de consum il
poate manevra, indivizilor fiindu-le puse la dispozitie o gama de activitati (limitate)
pe care si le consume. Insi este bine stiut ¢4, in Romania, pe de o parte, persoanele
in varsta, in majoritatea situatiilor, au venituri mici, iar, pe de alta parte, ca romanii au o
»culturd a izoldrii”, a neparticiparii la viata publicd, cele doua motive/cauze? Insumate
facand din privitul la televizor principala sursa de divertisment. Aceiasi autori, mai
sus citati, sustin céd existd o relatie intre munca si timpul liber, potrivit céreia cei
care nu lucreaza sunt de fapt si cei mai deprivati de timpul liber, dar nu neaparat in
termeni cantitativi, cat mai degraba calitativi, avand o paleta restransa de optiuni.

Este suficient sa privim asupra categoriei de activitati de timp liber din
Ancheta Utilizarii Timpului in Romdnia (2013) numita ,,Activitati sportive si in aer
liber” pentru a surprinde o parte dintre inegalitatile mentionate anterior (a se vedea
Tabelul 5); in ceea ce priveste frecventa implicarii in aceasta categorie de activitati, cea
mai mare diferenta se inregistreaza intre femeile de peste 65 de ani cu studii primare si
barbatii din aceeasi categorie, dar cu studii superioare. Procentul barbatilor cu studii
superioare de peste 65 de ani implicati in aceastd categorie de activitati era de 43,5%,
in timp ce procentul femeilor de aceeasi varsta, dar cu educatie primara, era doar de
7,4%. Daca in cazul persoanelor cu educatie superioara (atat femei, cat si barbati)
procentul celor implicati in aceastd categorie de activititi creste odatd cu varsta
(semnificativ mai ales in comparatie cu cei cu varste intre 45 si 65 de ani, acestia
fiind 1n general cei mai privati de timp liber), in cazul persoanelor cu studii primare
situatia este inversd, in sensul in care tinerii sunt intr-un procent mult mai mare
implicati In aceste activitati.

Tabel 5
Rata de participare a populatiei In activitati sportive si in aer liber
(din categoria timp liber) in functie de nivelul de educatie si gen
(date agregate; sursa: Ancheta Utilizarii Timpului in Romadnia, 2013)

I N I "

37% (dar procentul este de 43,5% pentru cei peste 65 ani) 34,7%

29,2%(49,8% dintre tineri, din categoria de varsta 15-24 de
15,9% (dar procentul celor de peste 65 de ani este de 7,4%)
ani si 11,7%dintre persoanele de peste 65 ani)
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La nivel european, rata de participare a persoanelor de peste 75 de ani la
activitdti culturale sau sportive de orice fel, in ultimele 12 luni dinaintea colectarii
datelor, a fost de 37,6%. Din nou, rata de participare la aceastd categorie de
activitati printre romani a fost printre cele mai scazute dintre toate statele analizate,
fiind de doar 5%, ca si in cazul Bulgariei, sub Romania clasandu-se doar
Macedonia (3,4%). Cele mai mari rate de participare au fost inregistrate de catre
locuitorii din Islanda (70,5%), Elvetia (69,2%), Suedia, Germania si Danemarca
(peste 60%). Fiind intrebati care sunt principalele cauze ale non-participarii la
activitatile anterior mentionate, jumatate dintre roméanii de peste 75 de ani au
declarat alte motive, diferite de cele financiare, cum ar fi cel al lipsei de interes sau
al accesului in proximitate; doar pentru 9,7% dintre acestia principalul motiv
inregistrat a fost de ordin financiar, 25% motivand prin lipsa de interes si 19% prin
dificila accesibilitate din cauza distantei.

Diferente de status social, de gen, varsta si educatie, dar nu si de mediu de
rezidentd, ies la iveald in momentul in care ne uvitdm la datele Anchetei Utilizarii
Timpului in Romdnia (2013) asupra timpului pe care il acordd actorii sociali
iegirilor la restaurant, cafenea sau pub in zilele de odihna. De exemplu, analiza
variabilei ,,status ocupational”, pusa in relatie cu genul si varsta, aratd cd patronii
(barbati, in principal) erau cei care ieseau cel mai frecvent si alocau si cel mai mult
timp iesirilor la restaurant, cafenea sau pub (patronii barbati, 25-44 ani: 56 minute,
iar lucrdtorii pe cont propriu in activititi ne-agricole intre 15 si 24 de ani: 54 de
minute). De asemenea, datele mai arata ca, pe masura ce nivelul de educatie scade,
frecventa celor care utilizeaza aceste spatii scade. Expunerea sociala nu intrd
neapdrat in ceea ce Stebbins (2006) numea ,,serious leisure”, insd vrea sa arate
ceva, urmareste recunoastere sociald, implica interactiune sociald. Prin acest tip de
consum al timpului liber, loisir-ul devine un mod de a face vizibile deosebirile
dintre clasele sociale. Din pacate, datele oferite de Institutul National de Statistica
nu pun la dispozitie o tipologie a locurilor frecventate, o asa-zisd ierarhie a
restaurantelor, barurilor sau pub-urilor, insd este evident faptul ca existd diferen-
tieri, iar mentinerea unui anumit status presupune frecventarea unor locuri specifice
si implica anumite tipuri de consum. Un studiu aprofundat asupra acestor locuri
poate scoate la iveald diferente de clasa socialad, emulare pecuniard, dorinta
indivizilor de a consuma, impinsi de ideea de a concura indivizii sau clasele mai
instarite. Ca oricare alta institutie, loisir-ul este mai degraba caracterizat de diviziuni
sociale — evidente atat la nivel material, cat si la nivel ideologic, cultural sau in
structura societatii — decat de libertate sau spontaneitate. Indivizii sunt limitati in
optiunile de timp liber atat de bugetul pe care il pot aloca, cét si de alti factori,
astfel ca cei din clasa de jos (cei cu venituri mici si/sau nivel de educatie scazut) se
limiteaza la a petrece timpul liber in spatiul privat, spatiul public fiind destinat mai
degraba celor din ,,clasa de mijloc”.

Dintre datele avute la dispozitie, singura variabild potrivita (dar care nu este
neapdrat suficientd) pentru a explica diferentele dintre clase sociale in ceea ce
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priveste implicarea in diverse tipuri de activitati o reprezintd educatia. Daca ne
uitam strict la variabila ,,educatie”, observam tocmai ceea ce Gershuny (2003)
sustine, si anume cd ne confruntdm cu o situatie diametral opusa celei stipulate de
catre teza societdtii de loisir. Astfel, observim din datele Anchetei Utilizarii
Timpului in Romdnia (2013) ca durata medie zilnica alocata de catre cei cu nivel de
educatie superior pentru odihna si activititi de timp liber este de 28 de minute,
pentru cei cu nivel de educatie mediu de 33 de minute, iar pentru cei cu nivel de
educatie scazut de 42 de minute (in medie, 48 de minute pentru cei cu scoald
primard sau fard gcoald). Tindnd cont de aceeasi variabild — educatia —, vedem o
situatie relativ similard la nivel european; odatid ce nivelul de educatie creste,
timpul efectiv destinat activitatilor de timp liber scade, mai ales in cazul femeilor.
Acest fapt ar putea explica, partial, necesitatea implicarii indivizilor, mai ales a
celor cu educatie superioard, din mediul urban, in activitati de timp liber carora le
atribuie sens; astfel, timpul liber devine un timp care ,trebuie maximizat” si
,folosit productiv”.

Pentru a intelege si explica diferentele existente Intre genuri, cat si cele dintre
persoanele tinere sau cele in varsta, dintre cei din urban si rural sau cei cu nivele de
educatie diferitd, asa cum s-a putut observa, au fost necesare accesarea bazelor de
date existente la nivele nationale si crearea unor date agregate pentru a realiza comparatii.
Pentru a merge mai departe cu intelegerea acestor diferente, dar si pentru a intelege
fenomenele mai recente, aflate Intr-o stransa legatura cu dezvoltarea tehnologica — ce pot
fi adesea percepute chiar ca fiind inegalitati —, consider cd acest studiu ar putea fi
completat cu studii calitative de teren, concentrate asupra formelor de manifestare si
sensurilor pe care le dau indivizii actiunilor lor.

CONSIDERATII FINALE

In Romania, demararea unei cercetiri sociologice in jurul practicilor de timp
liber poate pune probleme majore si in foarte multe situatii creeaza blocaje celor
care se aventureaza in acest domeniu, foarte putin exploatat pana in prezent. in
primul rand, este foarte dificil sd avem o viziune clard si de ansamblu asupra
modalitatilor in care se structureaza ceea ce este numit ,.timp liber”, din cauza
faptului cd avem foarte putine date reprezentative la nivel national. Ancheta
Utilizarii Timpului (cea care furnizeaza datele pentru majoritatea studiilor
cantitative ce se produc in foarte multe state, de aproximativ 50 de ani incoace)
cuprinde doar doud valuri In Romania. Mai mult decat atat, ultimul val de culegere
a datelor a avut loc In urma cu 6 ani si nu surprinde o serie de schimbéri din ultima
jumatate a deceniului. Pe langa acest tip de ancheta, in statele cu o traditie in
analizarea practicilor de timp liber, existd multe alte surse de date (cu metodologii
clare, pe esantioane reprezentative, conduse de institutii acreditate, cu traditie) ce
pot fi accesate de catre cercetatorii interesati. Situatia din Romania nu este la fel de
satisfacatoare in ceea ce priveste diversitatea datelor ce vizeaza practicile de timp



21 Cat si cum utilizam timpul liber: O perspectiva sociologica asupra timpului liber in Roméania 27

liber si, in plus, ne confruntdm cu un interes foarte scazut al posibililor finantatori
de a sustine un proiect pe acest domeniu si de a dezvolta cunoasterea stiintifica.
Chiar si in acest context, mai degrabad neprielnic dezvoltarii acestei subramuri a
sociologiei — care de fapt contribuie la o cunoastere unitara asupra societatii —, au
existat incercari de a documenta studii si de a deschide noi perspective de
investigare a socialului (noi pentru Romania, vechi pentru sociologia din Europa de
Vest sau Statele Unite).

Datele analizate si prezentate aici au reusit sa surprinda categorii majore de
practici de timp liber, insa, fiind vorba de cercetdri cantitative, derulate pe
esantioane mari (de peste 18000 de locuinte in cazul Romaniei), acestor date le
lipseste specificitatea. Conform datelor prezentate, timpul liber al roméanilor este
mai degraba unul privat (desfasurat in spatiul casnic) si In mare parte axat pe
motivatii intrinseci, care urmadreste deconectarea de problemele cotidiene. De
asemenea, am putut observa, din datele analizate, diferente de gen, dar si de varsta,
nivel de educatie sau mediu de rezidentd, in alocarea acestui timp, nu neaparat in
ceea ce priveste paleta de activitati de timp liber, ¢i mai ales 1n ceea ce priveste
cantitatea efectivd de timp alocatd dintr-o zi obisnuitd pentru diverse sectoare de
activitdti. Diferentele In functie de variabilele mentionate au fost mai pronuntate in
cadrul statelor cu un nivel de trai mai scdzut si mai estompate in statele n care
nivelul de trai, In general, este mai ridicat. Din datele asupra carora mi-am
indreptat atentia a reiesit clar cum, in Romania, diferentele in alocarea timpului
liber in functie de gen sunt cele mai pronuntate, mai ales in cazul varstnicilor, in
momentul de fatd statul neimplicandu-se in niciun fel in reglementarea aceastei
situatii. Totodatd, sesizdm ca timpul liber petrecut de femei in cadrul gospodariei
este mai mare decat cel petrecut de barbati, ceea ce ne face incd o datd sa ne
intrebam dacd nu cumva timpul liber declarat de catre acestea este si mai putin,
suprapunandu-se cu alte activitati.

In momentul de fatd, sociologia loisir-ului, cel putin in Roménia, nu
reprezintd una dintre ramurile centrale ale sociologiei, obiectul sau de studiu fiind
adesea de interes pentru alte ramuri conexe, precum sociologia stilurilor de viata
sau sociologia muncii. O atentie sporitd asupra caracteristicilor si mecanismelor din
spatele practicilor de loisir, cu sigurantd, ar oferi un tablou mai clar asupra
proceselor sociale existente in Romania. Dincolo de analizele macrosociologice cu
privire la pattern-urile de loisir (si acestea destul de rare), pe care le consider foarte
importante mai ales pentru viziunea de ansamblu pe care o oferd si pentru
permisivitatea de a face comparatii, studiile care vizeaza practici specifice, cat si
studiile calitative ar trebui sa fie mult mai bine reprezentate. Consider ca acest
palier al vietii de zi cu zi meritd sa fie investigat cu mai mare atentie, pentru ca
ofera un mediu foarte complex de analizd asupra proceselor sociale, asupra
inegalitatilor si asupra modalitatilor In care puterea se poate manifesta. Totodata,
cercetarile asupra timpului liber ar putea fi de mare interes atat pentru indivizii care
investesc timp, energie si bani (In activitatile de loisir), cat si pentru foarte prospera
industrie creata in jur.
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ANEXA 1.1.
Sursa EUROSTAT (date agregate):

PARTICIPAREA LA ORICE FEL DE ACTIVITATAI SPORTIVE SAU CULTURALE, IN
ULTIMELE 12 LUNI (IN FUNCTIE DE SEX SI VARSTA) 2015

categorii varsta

3|1 € ¢
Sl S & 3 03 T 3 2 g T 3 T oz P
sar | S5 8 3 ¢ @ 2 & ¥ % 4 F ¥ 2 I 08 & u & & &
g = ¢ -8 AR PO € ® 5 X
2|2 & = = = = = = = = = =
gl =
o
IAT - Austria | 77.9 [ 79.8 | 76.2 [ 92.9 | 92.3 | 93.7 | 85.0 | 87.2 | 83.1 | 81.2 [ 82.2 | 80.2 [ 75.5 | 75.1 | 75.8 | 72.7 | 75.0 | 70.9 | 48.8 | 56.5 | 43.5
IBE - Belgia | 72.5 [ 75.0 | 70.0 [ 90.3 | 91.6 | 88.9 | 81.6 | 83.3 | 80.0 [ 76.4 | 78.4 | 74.4 | 68.8 | 70.6 | 67.0 | 64.9 | 66.0 [ 63.9 | 41.6 | 46.3 | 38.4
ESs q 32.0 | 353 [ 289 | 60.7 | 642 | 57.0 | 49.2 | 52.5 [ 45.5 | 38.1 | 39.4 | 36.7 [ 24.0 | 25.6 | 22.4 | 12.6 [ 13.7 | 11.7 | 5.0 | 49 5.0
[Bulgaria
|CH - Elvetia | 89.5 [ 90.8 | 882 [ 97.4 | 96.1 | 98.7 [ 93.2 | 94.5 [ 91.7 | 92.3 [ 93.1 | 91.4 | 88.2 | 89.4 | 87.1 | 87.1 | 88.6 [ 85.8 | 69.2 [ 73.6 | 65.6
ICY - Cipru | 56.8 | 59.7 | 54.1 | 82.8 | 84.0 | 81.6 | 70.4 | 72.3 | 68.6 | 57.8 | 61.0 | 55.0 | 41.9 | 44.0 | 39.9 | 37.2 | 41.1 | 33.6 | 150 | 199 | 11.3
ICZ - Cehia 75.6 | 78.7 [ 72.8 | 92.9 [ 93.1 | 92.8 | 86.2 | 87.8 | 84.5 | 82.9 [ 84.7 | 81.1 [ 72.7 | 74.5 | 71.0 | 62.0 [ 65.1 | 59.4 | 36.0 | 41.8 | 32.2
[DEL = 772 | 785 (759 | 92.4 | 89.7 | 95.9 | 87.1 | 87.5 | 86.7 | 79.3 | 81.2 | 77.3 [ 71.8 | 73.1 | 70.7 | 71.3 [ 71.8 | 70.8 | 63.8 | 67.2 | 60.8
|Germania
RES 87.9 | 87.5 | 88.2 | 97.8 | 97.6 [ 98.0 | 94.3 [ 94.0 | 94.6 | 92.0 | 92.8 | 91.2 | 84.6 | 82.7 [ 86.4 | 82.8 [ 79.8 | 85.5 [ 65.3 | 65.1 | 65.5
[Danemarca
[EE - Estonia | 72.1 | 71.4 | 72.6 [ 93.2 | 91.1 [ 954 | 91.5 [ 90.8 | 92.2 | 82.4 | 78.4 | 86.4 | 66.4 | 60.1 | 71.7 | 51.7 | 46.5 | 55.1 | 28.6 | 25.4 | 29.8
[EL - Grecia | 51.2 | 54.0 | 48.5 [ 81.5 | 81.7 [ 81.2 | 71.5 [ 73.7 | 69.1 | 61.6 | 63.4 | 59.8 | 46.4 | 47.9 | 45.1 | 26.7 | 30.3 | 23.7 | 11.8 | 14.1 | 10.0
[ES - Spania | 62.2 [ 64.3 | 60.2 [ 84.9 | 84.7 | 85.0 | 79.0 | 79.8 | 78.2 | 69.2 [ 69.8 | 68.6 [ 57.9 | 59.1 | 56.8 | 47.4 | 49.3 | 458 | 204 | 23.2 | 185
[FI - Finlanda| 86.5 | 86.9 | 86.2 | 95.6 | 952 | 96.0 | 95.5 | 94.8 | 96.2 | 92.7 | 92.7 | 92.8 | 86.2 | 85.2 | 87.2 | 82.5 | 81.5 | 83.4 | 56.0 | 55.3 | 56.5
[FR - Franta | 80.5 | 81.1 | 79.9 [ 94.7 | 94.6 | 94.7 | 90.0 [ 90.5 | 89.5 | 87.0 | 86.4 | 87.6 | 77.4 | 77.4 | 77.3 | 72.9 | 72.0 | 73.7 | 49.5 | 49.2 | 49.7
[HR - Croatia| 43.7 [ 47.8 | 39.9 | 81.0 | 81.2 | 80.9 | 659 | 70.2 | 61.6 | 48.5 [ 50.9 | 46.1 | 32.1 | 343 | 30.1 | 21.3 | 224 [ 204 | 9.1 [ 145 | 6.1
{{Illljg;ria 547 | 582 [ 51.7 | 81.9 [ 81.2 | 82.5 [ 70.9 | 76.3 | 65.7 | 60.9 [ 62.1 | 59.6 | 46.4 | 45.9 | 46.7 | 37.4 [ 40.4 | 355 [ 19.9 | 26.2 | 16.8
[IE - Irlanda | 77.2 | 79.2 | 75.7 | 89.8 | 88.8 | 90.7 | 88.9 [ 90.0 | 88.1 | 82.0 | 83.9 | 80.6 | 76.1 | 78.7 | 73.8 | 68.3 | 70.6 | 66.3 | 47.8 | 53.6 | 43.5
IIS -Islanda | 92.3 | 92.0 [ 92.6 | 98.3 | 99.1 [ 97.3 | 96.7 [ 95.6 | 97.9 | 96.7 | 96.5 | 97.0 | 90.2 | 88.6 | 91.8 | 85.4 | 82.6 | 88.4 | 70.5 | 74.1 | 67.9
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[IT - Italia 49.6 | 52.5 | 46.9 | 80.6 | 78.8 | 82.5 | 65.5 | 68.0 | 63.0 | 57.8 | 58.0 | 57.5 | 47.2 | 48.7 | 45.7 | 32.5 | 37.1 | 28.5 | 124 | 16.1 | 10.0
L:l‘ = 63.8 | 654 [ 62.6 | 90.8 [ 92.6 | 88.9 | 82.8 | 82.4 | 833 | 71.9 [ 70.3 | 73.3 | 60.2 | 53.5 [ 65.5 | 42.0 | 40.2 | 43.3 [ 18.1 | 22.5 | 16.5
|Lituania
S 82.7 | 85.1 [ 80.3 | 952 [ 96.5 | 93.8 [ 90.1 | 92.2 | 88.4 | 83.4 [ 85.7 | 81.0 [ 79.6 | 80.6 | 78.6 | 74.4 | 80.1 | 69.3 | 59.4 | 63.5 | 56.4
[Luxembourg
ILV - Letonia | 66.9 | 67.5 | 66.4 | 88.7 | 88.7 | 88.8 | 86.5 [ 85.1 | 87.9 [ 75.5 | 71.7 | 79.2 | 62.9 | 58.3 | 66.6 | 47.5 | 43.7 [ 49.7 | 27.8 | 32.7 | 25.9
pilke q 31.7 | 399 | 23.7 | 59.3 | 68.5 | 49.5 | 43.9 | 53.9 | 33.5 | 31.1 | 38.7 | 23.2 | 20.4 | 27.0 [ 139 | 11.6 | 17.0 | 7.1 34 | 43 2.8
IMacedonia
IMT - Malta | 54.6 | 56.1 | 53.2 | 79.4 | 78.4 | 80.5 | 66.9 | 68.4 | 652 | 63.5 | 63.5 | 63.5 | 44.8 | 46.3 | 43.3 | 37.0 | 36.8 | 37.2 | 169 | 20.1 | 14.5
INL - Olanda | 88.0 | 89.7 | 86.3 [ 97.5 | 96.8 [ 98.2 | 94.5 [ 97.6 | 91.5 [ 93.9 | 95.1 | 92.7 | 852 | 86.8 | 83.7 | 85.5 | 84.9 [ 86.1 | 58.4 | 62.4 | 55.7
RO-= q 89.5 | 90.1 | 88.9 | 97.5 | 96.8 [ 98.3 | 953 [ 96.1 | 94.4 | 94.9 | 95.0 | 94.7 | 87.5 | 88.3 [ 86.8 | 82.7 | 81.0 | 84.4 | 63.5 | 65.1 | 62.4
[Norvegia
IPL - Polonia | 57.9 | 60.9 | 55.1 | 87.6 | 88.7 | 86.5 | 74.7 | 76.4 | 73.0 | 63.2 | 64.7 | 61.7 | 46.7 | 47.1 | 46.3 | 37.4 | 39.6 | 35.7 | 189 | 21.2 | 17.7
s g 66.0 | 69.8 | 62.7 | 90.2 | 89.5 [ 90.9 | 82.5 | 84.1 | 81.1 | 76.2 | 77.6 | 75.0 | 60.7 | 63.3 | 58.4 | 49.6 | 55.4 | 449 | 28.2 | 35.1 | 24.0
[Portugalia
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33.1

73.0

79.2

66.4

60.2

64.5

55.8

442

49.2

39.1

27.7

317

24.1

17.5

22.0

6.8

12.8

29

SE - Suedia

88.5

87.6
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ANEXA 1.2.
EUROSTAT (2015, date agregate):
RATA DE PARTICIPARE LA ORICE FEL DE ACTIVITATI SPORTIVE
SAU CULTURALE, IN ULTIMELE 12 LUNI
(IN FUNCTIE DE SEX SI NIVEL DE EDUCATIE)
;g: L: M: Firi F: Fird
. educatie educatie TOTAL: M:Educ F.Educ . . .
educatie sau sau Educatie atie atie EdOTAI." gi . Ed .
s:u i educatie educatie medie medie medie M r:l.cat,le t r:l.catle t :l.ca{le
educatie primara primara (nivelurile (niv. (niv. e.,lasrr;; e.’la;; El:yl;l‘;
primard (nivelurile | (nivelurile 35i4) 3s5id) 3s5id) (niv. 5-8) (niv.5-8) | (niv.5-8)
(nivelurile 0-2) 0-3)
0-2)
55.4 62.2 51.5 80.8 80.0 81.6 91.0 89.0 93.3
51.8 56.1 48.1 72.5 752 69.6 88.8 89.3 88.4
12.2 153 9.6 31.5 36.7 257 60.5 62.7 59.1
76.6 80.4 74.0 89.7 89.6 89.7 96.8 96.8 96.9
34.0 382 30.3 56.7 60.8 52.5 79.4 80.5 78.5
55.8 66.6 50.1 75.3 77.4 73.1 91.8 90.5 93.0
63.3 67.1 60.8 71.0 76.5 715 89.7 89.0 90.8
80.1 81.3 78.9 87.4 86.7 88.3 94.4 94.5 94.3
49.6 53.7 455 72.9 733 72.4 85.0 84.0 85.5
27.7 325 23.8 60.3 61.8 58.8 74.5 72.7 76.2
44.0 477 40.6 75.0 75.7 74.4 85.6 86.0 85.2
72.5 73.8 71.2 87.6 88.6 86.4 95.7 95.5 95.9
60.6 62.5 59.1 83.5 82.6 84.5 94.8 94.9 94.8
19.4 27.6 14.9 479 49.6 45.7 74.1 70.5 76.9
28.6 38.1 22,6 53.8 55.6 51.9 83.9 84.3 83.5
58.4 64.4 529 79.1 80.7 78.1 90.1 90.4 89.8
87.0 89.0 85.2 93.2 91.7 95.4 97.4 96.6 97.9
30.7 352 26.6 63.5 64.9 62.1 75.2 75.6 74.9
435 53.6 36.0 59.6 60.4 58.9 85.0 84.1 85.6
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69.9 74.0 66.6 86.8 87.6 85.8 96.4 96.7 96.0
46.3 52.8 40.3 65.0 66.6 63.6 85.8 85.1 86.1
12.6 21.0 7.0 384 44.6 30.1 56.4 59.4 53.6
384 41.0 35.8 74.8 743 753 81.1 82.1 80.1
74.8 79.2 71.8 89.4 89.4 89.5 96.0 96.2 95.8
79.9 824 772 90.5 90.9 90.1 96.8 96.5 97.1
333 42.0 26.7 54.7 573 52.1 85.4 86.2 84.7
53.7 59.4 48.4 86.3 88.2 84.4 91.9 93.1 91.1
16.9 26.4 10.5 41.6 46.3 363 66.2 65.5 66.8
75.7 76.7 74.9 89.7 90.3 89.0 96.2 95.8 96.4
50.2 55.9 46.5 73.4 72.8 74.1 922 92.5 92.0
44.1 56.3 36.8 67.8 71.4 63.9 86.9 87.4 86.5
58.6 59.3 58.1 82.4 82.6 82.1 91.1 90.5 91.6
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ANEXA 1.3.

EUROSTAT (2015, date agregate): 3
RATA DE PARTICIPARE LA ORICE FEL DE ACTIVITATI SPORTIVE
SAU CULTURALE, IN ULTIMELE 12 LUNI

(IN FUNCTIE DE VENIT).
e
STAT quantila 1 quantila 2 quantila 3 quantila 4 quantila 5
61.7 70.5 78.4 86.6 89.5
474 60.9 75.8 85.7 91.7
8.5 17.9 28.9 44.5 59.5
77.5 87.6 89.5 94.2 97.0
33.7 471 55.6 69.3 71.3
57.0 65.7 78.7 83.3 92.6
56.7 69.9 81.0 87.3 932
80.4 79.7 87.6 93.6 95.3
52.1 59.5 772 80.4 92.3
37.6 41.9 47.6 571 70.2
45.5 48.9 60.0 70.9 84.3
74.8 79.1 88.2 933 96.2
66.1 72.5 81.9 88.2 91.2
22.7 358 39.7 52.6 66.6
36.5 40.5 495 63.3 81.2
60.3 65.9 79.2 85.3 94.2
86.8 88.8 94.0 94.8 96.0
333 39.4 46.8 572 69.2
42.0 52.0 61.0 74.7 88.4
67.2 77.0 83.7 89.6 94.4
42.7 53.8 68.2 81.2 88.8
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32.7 429 56.2 61.6 772
76.7 80.7 89.0 94.9 96.8
80.7 85.6 91.5 93.2 95.8
38.0 46.9 55.9 64.5 82.0
48.8 53.8 64.7 76.2 85.5
25.8 28.0 33.2 44.2 61.8
76.0 81.6 89.6 94.5 96.9
533 66.5 77.1 82.4 89.8
53.9 59.0 67.4 74.3 833
59.7 68.1 76.5 87.3 94.2






